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REZIME

Ovaj rad istrazuje znaCaj knjiZzevno-umjetnickih tekstova u razvoju emocionalnih,
intrapersonalnih 1 socijalnih, interpersonalnih vjesStina ucenika osnovnih Skola, s posebnim
naglaskom na ulogu ucitelja u podsticanju ovih aspekata razvoja. U teorijskom dijelu rada
obraduju se klju¢ni koncepti emocionalnog razvoja, empatije, refleksije i socijalnih vjestina, te

uloga knjizevno-umjetnickih tekstova u njihovom unaprjedenju.

Istrazivanje je sprovedeno na uzorku od 100 ucitelja osnovnih skola kako bi se ispitalo
koliko ¢esto i na koji nacin koriste knjizevno-umjetnicke tekstove za podsticanje emocionalnog
1 socijalnog razvoja ucenika. Rezultati pokazuju da 99% ispitanih ucitelja smatra da knjizevno-
umjetnicki tekstovi imaju znacajan uticaj na emocionalni razvoj u€enika. Vecina ucitelja
primjecuje emocionalne reakcije ucenika tokom ¢itanja, a znacajan broj koristi diskusije 1 druge
interaktivne aktivnosti za podsticanje empatije 1 komunikacijskih vjestina. Takode, 95% ucitelja
isti¢e potrebu za dodatnim resursima i obukama kako bi unaprijedili integraciju knjizevnosti 1

umjetnosti u nastavi.

Ovi nalazi ukazuju na znacaj prilagodenih metodickih pristupa koji Kkoriste
knjizevnoumjetnicke tekstove za podsticanje emocionalnog i socijalnog razvoja ucenika.
ZakljuCeno je da knjizevnost ima potencijal da obogati obrazovni proces, doprinese razvoju

¢italacke kulture 1 unaprijedi kljucne vjestine potrebne za li¢ni i socijalni rast u¢enika.

Kljuéne rije€i: knjizevno - umjetnicki tekstovi, emocionalni razvoj, empatija, intrapersonalne i

interpersonalne vjestine, osnovna skola.



APSTRAKT

This paper investigates the importance of literary and artistic texts in the development
of emotional, intrapersonal and social, interpersonal skills of elementary school students, with
special emphasis on the role of teachers in encouraging these aspects of development. The
theoretical section examines key concepts such as emotional development, empathy, reflection,
and social skills, as well as the role of literary and artistic texts in enhancing these areas.
Particular emphasis is placed on the application of teaching strategies such as group discussions,

cooperative learning, and the use of additional media, including theater, film, and music.

The research was conducted on a sample of 100 primary school teachers to investigate
how often and in what ways they use literary and artistic texts to promote the emotional and
social development of students. The results show that 99% of the respondents believe that
literary and artistic texts have a significant impact on students' emotional development. Most
teachers observe emotional reactions among students during reading, and a significant number
use discussions and other interactive activities to foster empathy and communication skills.
Additionally, 95% of the teachers highlight the need for additional resources and training to

improve the integration of literature and arts into teaching.

These findings highlight the importance of tailored methodological approaches that
utilize literary and artistic texts to promote students' emotional and social development. The
study concludes that literature has the potential to enrich the educational process, contribute to
the development of reading culture, and enhance key skills necessary for students' personal and

social growth.

Keywords: literary and artistic texts, emotional development, empathy, intrapersonal and

interpersonal skills, primary school.
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UVOD

Savremeni obrazovni procesi sve viSe prepoznaju znacaj emocionalnog razvoja ucenika
kao integralnog dijela njihovog cjelokupnog obrazovanja i formiranja licnosti. Emocionalne,
socijalne i kognitivne dimenzije uc¢enikove li¢nosti usko su povezane i medusobno isprepletene,
a razvoj intrapersonalnih 1 interpersonalnih vjestina kljucan je za postizanje uspjeha u skoli 1
zivotu. Ove vjeStine, koje obuhvataju samosvijest, samopouzdanje, refleksiju, empatiju,
saradnju i komunikaciju, predstavljaju osnovu za izgradnju zdrave slike o sebi, razumijevanje
drugih 1 uspjesno funkcionisanje u drustvu.

Knjizevno-umjetnicki tekstovi zauzimaju posebno mjesto u procesu razvoja ovih
vjestina, pruzaju¢i ucenicima priliku da kroz umjetnicki dozivljaj istraze razli¢ite perspektive,
emocije 1 zivotne situacije. Nastava knjizevnosti u osnovnoj Skoli ne samo da razvija Citalacku
kulturu i ljubav prema knjizi, ve¢ 1 doprinosi emocionalnom sazrijevanju ucenika. Kroz
interakciju sa knjizevnim djelima, ucenici se suocavaju sa moralnim dilemama, unutras$njim
konfliktima i1 druStvenim izazovima, S$to im omogucava da razvijaju empatiju, kriticko
razmisljanje 1 sposobnost donosenja eti¢kih odluka.

Uloga ucitelja u ovom procesu je od klju¢nog znacaja. Savremeni pristupi nastavi
knjizevnosti zahtijevaju od ucitelja da prepoznaju potrebe svojih u¢enika, prilagode metodicke
postupke i stvaraju inkluzivno i podrzavajuée okruzenje u kojem se ucenici osjecaju slobodno
da izraze svoje emocije i misli. Kroz vodene diskusije, grupne aktivnosti i refleksivne zadatke,
ucitelji mogu podsticati emocionalnu i socijalnu pismenost ucenika, osnazujuci ih za uspjesno
suocavanje sa izazovima savremenog svijeta.

Cilj ovog istrazivanja je da se kroz teorijsku i prakti¢nu analizu ispita znacaj knjizevno-
umjetnickih tekstova u razvoju intrapersonalnih i interpersonalnih vjestina ucenika. Poseban
fokus stavljen je na nacin na koji knjizevna djela, kao Sto su price, bajke i basne, mogu
doprinijeti emocionalnom sazrijevanju ucenika, razvijanju empatije i poboljSanju njihovih
komunikacijskih 1 socijalnih vjestina. Takode, istrazivanjem se nastoji sagledati uloga ucitelja
u kreiranju nastavnih strategija koje omoguc¢avaju ucenicima da kroz knjizevnost bolje razumiju
sebe 1 svijet oko sebe.

Istrazivanje polazi od pretpostavke da knjizevno-umjetnicki tekstovi, uz adekvatan
metodicki pristup, mogu znacajno doprinijeti razvoju emocionalne inteligencije ucenika, kao 1

njihovih sposobnosti za saradnju i uspjeSnu komunikaciju. Ovaj rad takode istie znacaj



biblioterapije kao inovativnog pristupa koji koristi knjizevnost za unaprjedenje emocionalnog
zdravlja i dobrobiti ucenika.

Tematika ovog rada relevantna je ne samo u kontekstu Skolskog obrazovanja, ve¢ i Sire,
jer pruza uvid u nacin na koji knjizevnost moze sluziti kao alat za li¢ni i socijalni razvoj djece,
naroCito one djece sa posebnim obrazovnim potrebama- Rezultati ovog istrazivanja mogu
posluziti kao osnova za unaprjedenje nastave knjizevnosti i osmisljavanje strategija koje ¢e
omoguciti u¢enicima da razviju intrapersonalne i interpersonalne vjestine neophodne za uspjeh

u savremenom drustvu.
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I TEORIJSKI PRISTUP

1. KNJIZEVNO-UMJETNICKI TEKSTOVI KAO PODSTICAJ EMOCIONALNOM
RAZVOJU UCENIKA

1.1. Znacaj knjiZevno-umjetnic¢kog teksta u emocionalnom razvoju
ucenika

Kroz razvijanje interesovanja ucCenika prema knjizi i ¢itanju vrijednih knjizevno
umjetnickih tekstova ostvaruje se jedan od osnovnih ciljeva nastave knjizevnosti u osnovnoj
Skoli, a to je stvaranje pozitivnhog odnosa prema knjizevnosti i razvoj Citalacke kulture.
Knjizevna djela imaju vaznu ulogu u procesu vaspitanja i obrazovanja djeteta zbog umjetnicke
istine o zivotu te svim radostima i tugama, patnjama i istinama koje prikazuju. Kroz knjizevna
djela moZemo uociti odnose covjeka sa svijetom koji ga okruzuje, a jednako tako i naroda kojem
pripadamo sa svim svojim posebnostima (kultura, obicaji, tradicija, jezik i sl.). Prvi susret s
knjizevno-umjetni¢kim djelima je u predSkolskom razdoblju djeteta, a tokom Zivota i dalje u
Skoli knjiZzevno znanje se samo nadograduje (Visinko, 2000).

Knjizevnost je proizvod ¢ovekove stvaralacke delatnosti kojom se iz materijala koji pruza stvarni svet

oblikuje izmisljeni, umetnicki svet. Knjizevno stvaranje podsti¢e Zelju da se iskazu misli, pogled ili

stavovi, koji su se uoblicili pod uticajem odredenih psiholoskih ili socijalnih okolnosti. Postanak mnogih

knjizevnih dela podstaknut je Zeljom da se ostvari neki moralni, politicki ili umetnicki cilj, ali i zeljom da
se iskaze protest, nezadovoljstvo ili razoGaranje. Skolska obrada dela usredsreduje se na istaknute
umetni¢ke Cinioce, bez obzira od kojeg se strukturalnog elementa polazi: od teme, motiva, fabule,

kompozicije, likova, ose¢anja itd. S obzirom na to da je svako vredno umetnicko delo neponovljivo, ono

se opire strogom, svevaze¢em metodiCkom sistemu i Sablonu (Vuckovic, 1993:147-148).

Nikoli¢ (1988) naglasava da se djela lijepe knjizevnosti piSu i Citaju radi umjetnickog
dozivljavanja, pruzajuci posebne utiske, osje¢anja, misli 1 stavove koji doprinose uzivanju u
umjetnosti. Medutim, ako se u nastavi zapostave te odlucujuce vrijednosti, navodi da je onda
izazvan pun razlaz sa sustinom knjiZevne umjetnosti.

Umjetnicki dozivljaj, dakle, ne bi trebalo da bude povrsno iskustvo, ve¢ prilika za

ucenike da se emotivno i intelektualno povezu sa tekstom.

Dozivljavanje umetnickog teksta esto se sasvim uzgredno i povrsno dotice, pa se tako i ¢itavo njegovo
estetsko delovanje prebacuje na sporedan kolosek. Rasprostranjena je pojava da se Citav razgovor o
umetnickim utiscima svodi na dva-tri kratka odgovora koji se ozbiljnije i ne dotiCu ponaSanja Citalaca
tokom prijema i aktuelizovanja umetnickog sveta. Saopstavanje umetnickih dozivljaja ve¢inom je postalo
stereotipna uvodna faza u interpretaciji knjizevnih dela. Postupak se obi¢no svodi na formalisticka i
uopstena pitanja poput ovih: Kako vam se delo svidelo? Koja osecanja je izazvalo? Kako ste ga doziveli?
(Nikoli¢, 1988: 203).
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Time se istiCe potreba za dubljim i sveobuhvatnijim pristupom knjizevnoj analizi, koji
¢e omoguciti ucenicima da razviju sposobnost da autenti¢no i duboko dozivljavaju umjetni¢ka
djela, umjesto da ih posmatraju kroz prizmu formalnosti i uopstenih odgovora. Takav pristup
zahtijeva usmjeravanje paznje ne samo na estetske i1 sadrzajne aspekte teksta, ve¢ i na
emocionalnu, intelektualnu 1 kreativhu dimenziju recepcije knjizevnih djela. Kroz pazljivo
osmisljene metodicke postupke, nastavnici mogu podstaci u¢enike na dublju refleksiju o djelu,
povezivanje tema 1 likova s vlastitim iskustvima, kao i na izraZzavanje misli i osje¢anja kroz
razli¢ite kreativne forme, poput pisanja eseja, vodenja dnevnika Citanja ili stvaranja umjetnickih
radova inspirisanih djelom.

Vuckovi¢ (2010) smatra da se Citanjem kvalitetnih knjizevno-umjetnickih ostvarenja
razvija literarni senzibilitet, djeca bogate svoj rje¢nik na funkcionalan nacin, koriste logicke
misaone operacije u saznavanju i uvidanju veza i odnosa. Takode, smatra da je uslijed
ekspanzije tehnike i tehnologije, kinematografije namijenjene djeci, internet stranica prepunih
crtanih filmova i igrica, knjiga iz mnogih razloga van fokusa djecjeg interesovanja (Vuckovic,
2010).

Nikoli¢ (1988) istice da analiticke procedure koje zanemaruju umjetnicke dozivljaje kod
ucenika stvaraju utisak da je knjizevno djelo u nastavi prisutno samo radi demonstracije
metodickih postupaka. Zbog toga ucenici gube osnovne razloge za Citanje knjizevnosti, jer im
se ¢ini da nastavnika ne zanima njihovo licno dozivljavanje i osjecanja, ve¢ samo formalna
analiza sadrzaja. Nastavnici Cesto zaboravljaju da se znanje stie kroz literaturu, te da se sa
Citanjem razvijaju Citalacke navike 1 sposobnosti, 1 da je vazno uzivati u knjigama 1 zZivjeti sa
njima. Upoznavanje Citalackih interesovanja u¢enika je osnovni preduslov kako motivisanja za
¢itanje, tako i1 unaprijedivanja njihovih ¢italackih navika. Ucenici mladeg Skolskog uzrasta
nalaze se u periodu intenzivnog socijalnog, afektivnog i kognitivnog razvoja. To je, prema
psiholozima, period pravog ili $kolskog djetinjstva koji traje od sedme do jedanaeste godine.

Razvoj svakog djeteta je individualan, kao i njegove predispozicije, afiniteti i
karakteristike, ali postoje neke zajedniCke, generalne karakteristike koje se tiCu uopstenog
razvoja djece u ovom periodu, pa i njihovih navika koje se odnose na knjizevnost i Citalacke

afinitete.
Druga faza djetinjstva (7—11) se na psiholoskom planu karakteriSe ispoljavanjem pojacane polnosti, koja
se manifestuje kroz razne frustracije i odbijanja. Bajka je, bar na pocetku te faze, i dalje najomiljenija
knjizevna vrsta, ali isto tako i pri¢a o zivotinjama. Rado se €itaju i price o drugim zemljama, price

egzoticnog sadrzaja i literatura koja se bavi samim djetetom. I razne vrste djecijih pjesama interesuju

dijete i ono ih u tom periodu dosta nauci napamet. Oko devete godine pocinje da slabi interesovanje za
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bajku i fantastiku; racuna se da je to slabljenje vezano sa veéim obrazovanjem djeteta, odnosno sa

proSirivanjem kvantuma znanja o prirodi i svijetu (Vukovi¢, 1996:41).

Ne mozemo, a da ne uvidimo razliku izmedu onoga Sto je Vukovi¢ pisao 1996. i onoga
Sto je danas Cinjenica. Naime, u tom periodu kako on kaZze slabi interesovanje za fantastiku.
Danas smo svjedoci da djeci u tom periodu intenzivno raste interesovanje za fantastiku. Djeca
1z perioda kada je Vukovi¢ pisao knjigu nisu bili u kontaktu sa crtanim filmovima i fantasti¢nim
junacima, kao §to su djeca “novijeg doba”, Sto moze biti jedan od razloga zasto djeca danas vole
fantastiku 1 ostaju joj vjerna do tinejdzerskog doba.

Jasno da se afiniteti sa uzrastom i karakteristikama svakog djeteta mijenjaju, kao i
mnoga druga interesovanja djece. Zbog toga, pri izboru djela za Citanje treba pazljivo osluskivati
potrebe djece, njihov ukus i pratiti njihova poimanja razli¢itih knjizevnih vrsta.

Izuzetno je vazno napraviti dobru selekciju i za Citanje predloziti ona djela koja ¢e zaista snazno

zainteresovati ucenike i motivisati ih da i sami pozele da se druze sa pisanom rijecju, da Citaju Sto viSe i

to ne samo djela predvidena Skolskim programima, ve¢ da i sami tragaju stazama literature pronalazeci

ona ostvarenja koja njihovom senzibilitetu najvise odgovaraju. Ako se ¢itanje knjizevnoumjetnickog djela

ne savlada pravilno u prvim danima Skolovanja, male su Sanse da se propusti nadoknade (Vuckovi¢, 2010:

56).

Dikli¢ (1990) kritikuje pristup u Skolama koji se fokusira samo na analizu, opis i
pruzanje informacija o knjizevnom djelu, bez usmjeravanja ucenika na samostalno tumacenje
likova 1 kriti¢ki odnos prema dogadajima u djelu. Prema Dikli¢u, nastava knjizevnosti treba da
omoguci uceniku emotivnu povezanost sa knjizevnim likom, razvoj kritickog prosudivanja 1
omogucavanje socijalnog, etickog i estetskog vrednovanja likova. On smatra da bi to bilo
moguce ako bi ucenici bili emocionalno i intelektualno pripremljeni za primanje knjizevnih
djela, §to znaci da bi se trebalo fokusirati na misaono produbljivanje i doZivljaj djela, a ne samo
na posmatranje njegovih sastavnica. Svi su saglasni da ucenici treba da komuniciraju sa
knjizevnim djelom kako bi obogatili svoj intelektualni i emocionalni svijet, i da metodike treba
da pomognu u formiranju boljih ljudi, ali malo je konkretnih savjeta o tome kako to ostvariti u
nastavi knjizevnosti. Problemska nastava moze biti korisna za razvoj emocionalnih vjeStina
ucenika jer ih stavlja pred knjizevne probleme koje treba istraziti i rijeSiti koriste¢i svoje
iskustvo 1 spoznaje. Rad u ucionici s djecom otkriva vaznost emocionalnog razvoja za njihovo
sveukupno obrazovanje i blagostanje. Neposredna interakcija s ucenicima otkriva nam kako su
mnoga djeca suocena s emocionalnim izazovima i1 nedostaju im vjestine za upravljanje svojim
osje¢anjima. Cesto primjecujemo da udenici koji su emocionalno osjetljiviji ili imaju manje
razvijene socijalne vjestine imaju poteskoca u saradnji s drugima, suocavanju s konfliktima 1
izrazavanju svojih osje¢anja na prikladan nacin. Metodicki je potrebno pronaci nove strategije

1 pristupe koji ¢e omoguciti naSim ucenicima da razviju emocionalnu inteligenciju, empatiju i
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socijalne vjestine putem knjizevnih djela, ¢ime ¢emo stvoriti pozitivno okruzenje za ucenje i
razvoj. Jedna od novih strategija, mogla bi biti biblioterapija.

1.2.Biblioterapija kao sredstvo za emocionalni i socijalni razvoj u¢enika u

osnovnoj Skoli

Biblioterapija je terapeutska metoda koja koristi knjizevnost i Citanje kao sredstvo za
poboljsanje mentalnog zdravlja i emocionalne dobrobiti. Ovaj pristup ukljucuje odabir i Citanje
knjiga koje su relevantne za li¢na iskustva, izazove ili probleme sa kojima se osoba suocava.
Biblioterapija moze pomo¢i u razvoju empatije, poboljSanju komunikacijskih vjeStina,
povecanju samosvijesti i smanjenju stresa. Cesto se koristi u §kolama, bibliotekama, klinikama
1 terapijskim grupama kako bi se podrzao emocionalni rast i razvoj pojedinca.

Basi¢ (2021) navodi specificne ciljeve biblioterapije. Prvi cilj je povecanje
samorazumijevanja 1 ispravnog samoopazanja. Biblioterapija tezi povecanju osjetljivosti za
interpersonalne odnose i osvjesStavanju Zivotne orijentacije. Osim toga, razvijanje kreativnosti i
samoizrazavanja je kljucno, kao i ohrabrivanje pozitivnog misljenja i kreativnog rjeSavanja
problema.

Dalje, biblioterapija ima za cilj ja¢anje komunikacijskih vjeStina, posebno vjestina
sluSanja 1 govorenja. Oslobadanje prenaglasenih emocija i napetosti te sticanje novog misljenja
pomocu novih ideja, uvida i informacija, takode su znacajni ciljevi biblioterapije.

U knjizi Basi¢ (2021) posebno je upecatljivo pismo jedne ucenice koja opisuje svoje
iskustvo sa poetskom terapijom. Ucenica pise kako joj je poetska terapija pomogla da se nosi sa
teSkim emocijama, Sto je direktno povezano sa ciljem biblioterapije da oslobodi prenaglasene
emocije 1 napetosti. Kroz proces pisanja poezije, ucenica je stekla dublje samorazumijevanje i
ispravno samoopazanje.

Povezujuci licno iskustvo u€enice sa navedenim ciljevima biblioterapije, jasno je kako
poetska terapija moze pruziti Sirok spektar koristi i doprinijeti sveobuhvatnom emocionalnom i
mentalnom razvoju pojedinca.

Smatramo da biblioterpaija, sa svojim specificnim ciljevima, moZe imati izuzetno
pozitivan uticaj ako se uvede u redovnu nastavu u osnovnim $kolama, posebno u okviru nastave
jezika 1 knjizevnosti. Na osnovu pisma ucenice iz knjige, jasno je da poetska terapija moze
znacajno doprinjeti emocionalnom i mentalnom razvoju djece. Kroz biblioterapiju, ucenici bi
imali priliku da razviju samorazumijevanje i ispravno samoopazanje, $to je kljucno za izgradnju

zdrave slike o sebi u ranim godinama.
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Uvodenje principa na kojima pociva biblioterapija u nastavu jezika i knjizevnosti moglo
bi povecati osjetljivost ucenika za interpersonalne odnose, pomazué¢i im da bolje razumiju 1
komuniciraju sa svojim vrSnjacima. Takode, ova terapija bi ih podstakla na refleksiju 1
introspekciju, Sto bi dalje razvilo njihovu kreativnost i samoizrazavanje. Ucenici bi se ohrabrili
na pozitivno misljenje i1 kreativno rjeSavanje problema, Sto su vjestine koje su od sustinskog
znacaja ne samo za akademski uspjeh, vec 1 za Zivotne situacije.

Osim toga, biblioterapija moze pomo¢i u ja¢anju komunikacijskih vjestina, narocito
vjestina slusanja 1 govorenja, koje su primarne za uspjesno savladavanje gradiva iz jezika 1
knjizevnosti. Oslobadanje prenaglasenih emocija i napetosti kroz biblioterapiju moze doprinjeti
boljem emocionalnom blagostanju ucenika, $to je vazno za njihovu sposobnost da se fokusiraju
1 uspjesno uce.

Uvodenjem ideja biblioterapije u redovnu nastavu, osnovne Skole bi mogle stvoriti
podrzavajuce okruzenje koje podsti¢e sveobuhvatan razvoj ucenika, omogucavajuci im da rastu

1 razvijaju se ne samo akademski, ve¢ i emocionalno 1 socijalno.
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1.3. Intrapersonalne vjeStine ucenika

Intrapersonalne vjestine predstavljaju klju¢ni aspekt licnog razvoja u€enika 1 igraju znacajnu
ulogu u njihovom akademskom i zZivotnom uspjehu. Ove vjeStine obuhvataju samosvijest,
samoregulaciju, samomotivaciju, refleksiju, samopouzdanje i postavljanje ciljeva (Zimmerman,
2002). Svaka od tih vjeStina doprinosi opStem razvoju ucenika, omogucavaju¢i im bolje

razumijevanje i upravljanje vlastitim emocijama, ponaSanjem i ciljevima.

1.3.1. Samosvijest

Samosvijest je temeljna komponenta emocionalne inteligencije 1 odnosi se na
razumijevanje vlastitih emocija, snaga, slabosti, vrijednosti 1 motiva. Daniel Goleman (2014)
naglaSava vaznost samosvijesti kao osnove za dalji licni razvoj 1 uspjeh u razlicitim aspektima
zivota. Prema Golemanu (2014) samosvijest podrazumijeva sposobnost da prepoznamo i
razumijemo vlastite emocije i da shvatimo kako one uti¢u na nase ponasSanje i odnose s drugima.
Razvijena samosvijest omogucava ucenicima da prepoznaju svoje emocionalne reakcije i bolje
upravljaju njima, §to doprinosi njihovom akademskom uspjehu i opstem blagostanju. Ovo je
posebno znacajno za u€enike s posebnim obrazovnim potrebama, kod kojih razvoj samosvijesti
moze igrati kljuénu ulogu u razumijevanju vlastitih specifi¢nih izazova i potreba. Kroz
prilagodene aktivnosti, individualizovani pristup i dodatnu podrsku, ovi ucenici mogu bolje
prepoznati i izraziti svoje emocije, ¢ime se povecava njihovo samopouzdanje 1 sposobnost
upravljanja stresnim situacijama. Na taj nacin, samosvijest postaje ne samo alat za li¢ni razvoj,
ve¢ 1 vazan element za stvaranje inkluzivnog okruzenja u kojem svaki u€enik ima priliku da

ostvari svoj puni potencijal (Goleman, 2014).

1.3.2. Samoregulacija

Samoregulacija se odnosi na sposobnost upravljanja vlastitim emocijama, ponasanjem 1
mislima na nacin koji omogucava postizanje dugorocnih ciljeva. Zimmerman (2002) definiSe
samoregulaciju kao proces u kojem pojedinci aktivno upravljaju svojim ucenjem kroz
postavljanje ciljeva, pra¢enje napretka i prilagodavanje strategija. Samoregulacija se odnosi na
sposobnost u€enika da kontroliSu svoje emocije, misli i ponasanja kako bi postigli svoje ciljeve
u tom pogledu smatra se da su oni bolje nose sa stresom i uspjesniji su u akademskom kontekstu
(Zimmerman, 2002). Ova vjestina je posebno vazna u kontekstu Skolovanja jer omogucéava

ucenicima da ostanu usredsredeni 1 motivisani, ¢ak i1 kada se suocavaju s izazovima.
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1.3.3. Samomotivacija

Samomotivacija je unutrasnja snaga koja podstice ucenike na u€enje i postizanje ciljeva, cak i
kada se suocavaju s preprekama. Deci i Ryan (1985) u svojoj teoriji samodeterminacije isticu
vaznost unutrasnje motivacije kao klju¢nog faktora u postizanju uspjeha. Samomotivacija
podstic¢e uc¢enike na ucenje i postizanje ciljeva i kljucni je faktor koji razlikuje uspjeSne od onih
koji odustaju (Deci &Ryan, 1985). Ucenici koji su samomotivisani ¢esto pokazuju veci interes

za ucenje 1 postizanje visokih rezultata.

1.3.4. Refleksija

Refleksija je proces razmisljanja o vlastitim iskustvima i ucenju iz njih. John Dewey
(1933) istice refleksiju kao klju¢nu komponentu ucenja koja omogucava ucenicima da
prepoznaju vlastite greske i uspjehe, te da na temelju toga donose bolje odluke u buducnosti.
Refleksija je proces u kojem pojedinci analiziraju svoja iskustva, identifikuju naucene lekcije 1
primjenjuju ih u budu¢im situacijama. Kroz refleksiju ucenici sticu dublje razumijevanje

vlastitog procesa ucenja i postaju svjesniji svojih sposobnosti i podrucja za poboljsanje.

1.3.5. Samopouzdanje

Samopouzdanje je vjera u vlastite sposobnosti i vrijednost. Albert Bandura (1997) u
svojoj teoriji samoefikasnosti naglasava da su ucenici s visokim samopouzdanjem skloniji su
preuzimanju rizika i suoCavanju s izazovima, $to ih ¢ini uspjeSnijima u akademskom 1 li¢nom
zivotu (Bandura, 1997). Samopouzdani ucenici Cesto preuzimaju inicijativu u ucenju, traze
dodatne resurse i podrsku kada je to potrebno, te su istrajni u postizanju svojih ciljeva uprkos
preprekama, pokazuju veci angazman u ucenju i bolji akademski uspjeh jer imaju jasnu viziju
onoga Sto Zele postici i1 kako ¢e to ostvariti.

Razvijanje intrapersonalnih vjestina klju¢no je za cjelokupni razvoj u€enika i njihov
uspjeh u skoli i zivotu. Ove vjestine omogucavaju ucenicima bolje razumijevanje i upravljanje
vlastitim ponasanjem, emocijama i ciljevima. Samosvijest, samoregulacija, samomotivacija,
refleksija, samopouzdanje su komponente koje doprinose sveukupnom blagostanju i
akademskom uspjehu ucenika. Integrisanjem ovih vjeStina u obrazovni proces, ucitelji 1
pedagozi mogu pomoci ucenicima da postanu samosvjesniji, motivisaniji i uspjesniji pojedinci.

Svaki ucenik je jedinstven i1 zahtijeva prilagoden pristup razvoju ovih vjestina. Ovo se
posebno odnosi na djecu sa posebnim obrazovnim potrebama, koja Cesto zahtijevaju dodatnu
podrsku 1 individualizovane strategije ucenja. Prilagodeni pristupi, poput diferenciranih

zadataka, dodatnih vizualnih i prakti¢nih aktivnosti ili asistivne tehnologije, mogu pomoci ovoj
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djeci da razviju svoje intrapersonalne vjesStine na nacin koji odgovara njihovim specificnim
sposobnostima 1 potrebama. Kroz sveobuhvatno 1 dosljedno podsticanje razvoja
intrapersonalnih vjestina, kako kod tipi¢ne djece, tako i kod djece sa posebnim obrazovnim
potrebama, svi ucenici mogu posti¢i svoj puni potencijal i postati uspjes$ni u akademskom i

privatnom Zivotu.

1.4. Interpersonalne vjeStine ucenika

U danas$njem svijetu, vaznost interpersonalnih vjestina postaje sve ve¢a. Osim akademskog
znanja i tehnickih kompetencija, sposobnost efikasne komunikacije, saradnje i razumijevanja
drugih klju¢na je za li¢ni i1 profesionalni uspjeh. Interpersonalne vjeStine obuhvataju Sirok
spektar socijalnih i emocionalnih kompetencija koje omogucavaju pojedincu da se uspjesno
integrisSe u razli¢ite druStvene kontekste.

Meke vjestine, odnosno interpersonalne vjestine, socijalne vjestine ili vjestine meduljudskih
odnosa, predstavljaju esencijalni skup sposobnosti koje omogucuju uspjesnu interakciju i
komunikaciju s drugima. Ove vjestine nijesu samo dodatak tehnickim kompetencijama; one su
temeljni gradivni element uspjeha u licnom 1 profesionalnom zivotu. Orijentisane na li¢ne
odnose, karakter 1 stav, njihovo njegovanje unapreduje odnose i pojacava radnu ucinkovitost.
Za razliku od tvrdih vijestina (eng. hard skills) koje se mogu nauciti 1 usavrSavati tokom
vremena, meke su vjeStine prirodno sloZenije za razvoj 1 prilagodavanje

(https://your.yale.edu/work-yale/learn-and-grow/training/clerical-technical-training-

anddevelopment/developing-soft-skills).

Tvrde su vjestine mjerljive sposobnosti ste¢ene kroz vjezbu, obrazovanje i praksu i kao takve
usmjerene su na izvrSavanje odredenog zadatka ili posla, dok meke vjeStine obuhvataju
ponasajne i interpersonalne vjestine usmjerene na uspjeSnu komunikaciju s drugima i rjesavanje
razli¢itih situacija. U dinami¢nom tehnoloSkom dobu, gdje vjestacka inteligencija i
automatizacija sve vise preuzimaju poslove, meke vjestine postaju kljucne za uspjeh pojedinca
u drustvu (Pavlovié¢ Sijanovié, 2023).

Interpersonalne vjestine temelje se na emocionalnoj inteligenciji. Emocionalna inteligencija
je u zadnje vrijeme dobila veliku paznju, te ¢e postati jo§S i vaznija. Ona je sinonim za
samosvjesnost, znanje o vlastitim snagama i slabostima, trazenje pomoc¢i Sto rezultira
prepoznavanjem podrucja za poboljsanje. Osobe s visokom emocionalnom inteligencijom imaju
vecu empatiju, dobijaju vecu perspektivu i moguénost procjene §to ne rade dobro unutar svojih

timova, jer mogu vidjeti situaciju s viSe razli¢itih aspekata (Palmer et al. 2001).
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Tablela br. 1 Taksonomija interpersonalnih vjestina

Meduljudska vjestina

Opis

Povezane vjeStine

Aktivno slusanje

Pazljivo slusanje onoga Sto
se govori, postavljanje
pitanja kako bi se razjasnilo
znacenje; 1 trazenje
ponavljanja nejasnih ideja
ili izjava.

Slusanje sa empatijom i simpatijom,;
sluSanje radi razumevanja.

Usmena komunikacija

Slanje verbalnih poruka na
konstruktivan nacin.

Jasno izrazavanje; izrazavanje
emocija; meduljudska komunikacija.

Pisana komunikacija

Pisanje jasno i prikladno.

Jasnoca; prenoSenje namjeravanog
znacenja.

Asertivna komunikacija

Direktno izrazavanje
sopstvenih osecanja,
preferencija, potreba i
misljenja na nacin koji nije
prijeteci niti pritisak na
drugu osobu.

Predlaganje ideja; socijalna
asertivnost; odbrana prava;
direktivnost; izraZzavanje potreba.

Neverbalna komunikacija

Pojacavanje ili zamjena
govorne komunikacije
pomocu govora tijela,
gestova, glasova ili
artefakata.

Izrazavanje osjecanja;
prepoznavanje/poimanje osjecanja;
vizuelni kontakt.

Saradnja i koordinacija

Razumijevanje i rad sa
drugima u grupama ili
timovima; ukljucuje
pomaganje onima kojima je
potrebna pomo¢ i
prilagodavanje aktivnosti
potrebama tima.

Prilagodljivost; svijest o zajednickoj
situaciji; povratne informacije 1
pracenje performansi; meduljudski
odnosi; komunikacija; donoSenje
odluka; kohezija; grupno rjeSavanje
problema; biti timski igrac.
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Povjerenje

Vjera ili vjerovanje
pojedinca u integritet ili
pouzdanost druge osobe ili
stvari; spremnost da se neko
osloni na akcije druge
strane, zasnovano na
oc¢ekivanju da ¢e se vazna
obecanja ispuniti.

Samosvijest; samootkrivanje; brza
povjerljivost.

Interkulturalna
senzitivnost

Uvazavanje pojedinacnih
razlika medu ljudima.

Prihvatanje; otvorenost prema novim
idejama; osetljivost prema drugima;
odnosi izmedu razli¢itih kultura.

Sluzbeno orijentisanje

Skup osnovnih
individualnih predispozicija
1 sklonosti da se pruza
usluga, bude ljubazan i
pomaze u ophodenju sa
kolegama.

Premasivanje o¢ekivanja pojedinaca,
kolega; odrzavanje zadovoljstva

korisnika; sposobnost prepoznavanja
potreba pojedinaca; prodaja; izgradnja
dugoro¢nih odnosa.

Samoprezentacija

Proces putem kojeg
pojedinci pokuSavaju da
uticu na reakcije 1 misljenja
koje drugi imaju o njima i
njihovim idejama;
upravljanje tim utiscima
obuhvata Sirok raspon
ponasanja osmisljenih za
stvaranje pozitivnog uticaja
na radne kolege.

Samoizrazavanje; svijest o
sopstvenom imidzu; upravljanje
utiscima; samopromocija.

Socijalni uticaj

Vodenje ljudi ka usvajanju
odredenih ponaSanja,
vjerovanja ili stavova;
uticanje na raspodjelu
prednosti 1 nedostataka
unutar organizacije kroz
sopstvene akcije.

Poslovna etika; rezonovanje;
prijateljstvo; stvaranje koalicija;
pregovaranje; oslanjanje na autoritet;
nametanje sankcija; umrezavanje;
uvjeravanje; pozitivne politicke
vjestine.
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RjeSavanje sukoba i Zalaganje za sopstveno Stil rjeSavanja sukoba; upravljanje
pregovaranje misljenje otvorenog uma, ne | konfliktima; spre¢avanje sukoba;
uzimajuci licno neslaganja | kompromis; rjeSavanje problema;
drugih ¢lanova; staviti se u | integrativno pregovaranje;
poziciju druge strane, pratiti | principijelno pregovaranje; kulturno
racionalne argumente, pregovaranje; posredovanje.
izbjegavati preuranjeno
vrednovanje i pokusati da
sintetizuje najbolje ideje iz
svih gledista i perspektiva.

Izvor: National Center for Biotechnology Information, dostupno na:
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK84226/table/ch3.t1/?report=objectonly

Knjizevno-umjetnicki tekstovi, poput Bobilja i Druskana Sergeja Jesenjina i DZempera
Mihaila Gazivode, pruzaju bogatu osnovu za razvoj meduljudskih vjestina kod uc¢enika drugog
ciklusa osnovne $kole, ukljucujuéi i uc¢enike sa posebnim obrazovnim potrebama. Analizom
pric¢e o Bobilju i njegovom vjernom psu Druskanu, u€enici se podsti¢u na dublje razumijevanje
empatije 1 povjerenja, §to je posebno vazno za inkluzivnu atmosferu u ucionici. Diskusija o
povezanosti izmedu covjeka i1 psa, kao i o izazovima s kojima se suocavaju, omogucava
ucenicima da prepoznaju osjecanja drugih i osvijeste znacaj podrske i prihvatanja, bez obzira
na razlike. Slican efekat ima 1 pri¢a DZemper, gdje dilema glavnog junaka — koji se odrice
vlastitog komfora kako bi usre¢io clana porodice — otvara prostor za razmiSljanje o
pozrtvovanosti 1 razumijevanju razli¢itih potreba.

Kroz pisane zadatke, kao Sto su pisanje pisama iz perspektive likova ili dnevnickih
zapisa, uCenici razvijaju sposobnost izrazavanja misli 1 osje¢anja, §to moze biti posebno korisno
za ucenike sa poteskocama u verbalnoj komunikaciji. Kreativne aktivnosti, poput dramatizacije
scena ili osmi$ljavanja alternativnih zavrSetaka prica, omogucavaju u¢enicima sa posebnim
potrebama da uc€estvuju na nacin koji odgovara njihovim moguénostima, bilo kroz igru uloga,
crteze ili jednostavne doprinose grupnom radu. Ove aktivnosti ne samo da podsti¢u kreativno
razmiSljanje, ve¢ i jacaju osjecaj zajedniStva i prihvatanja.

Neverbalna komunikacija, koja je cCesto kljutna za ucenike sa specificnim
komunikacijskim poteSkocama, razvija se kroz zadatke pantomime, gdje ucenici koriste govor
tijela 1 izraze lica kako bi prikazali emocije likova. Kroz ovakve aktivnosti, u¢enici uce kako da
prepoznaju i izraze emocije na razlicite nacine, Sto doprinosi inkluzivnijoj uc¢ionici.

Ucenici sa posebnim obrazovnim potrebama mogu posebno imati koristi od aktivnosti

koje ukljuCuju saradnju i rjeSavanje sukoba. Kroz grupne zadatke, kao $to su izrada murala ili
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zajednicko osmisljavanje zavrSetka price, ucenici se uce kako da aktivno slusaju, saraduju i
uvazavaju tude ideje, Sto doprinosi njihovoj socijalnoj integraciji. Diskusije o situacijama iz
pric¢a, poput odnosa izmedu Bobilja i mjeStana ili junaka iz DZempera i njegove porodice,
pruzaju priliku za simulacije rjeSavanja sukoba, gdje ucenici stiu vjeStine pregovaranja,
kompromisa i otvorenog dijaloga.

Ovakav pristup inkluzivnoj nastavi, koji integrise knjizevne tekstove i pazljivo osmisljene
aktivnosti, doprinosi ne samo obrazovnom razvoju svih ucenika, ve¢ i njthovom emocionalnom
1 socijalnom sazrijevanju. Ucenici sa posebnim obrazovnim potrebama kroz ovakav nacin rada
dobijaju priliku da aktivno ucestvuju, razvijaju svoje potencijale i budu ravnopravni ¢lanovi
Skolske zajednice, Sto doprinosi stvaranju inkluzivnog i podrzavaju¢eg obrazovnog okruzenja.

Interpersonalne vjeStine su veoma vazne u kontekstu obrazovanja, budu¢i da se mlade
generacije suocavaju s izazovima sveprisutne digitalizacije. Ucitelji 1 nastavnici imaju kljuénu
ulogu u podsticanju razvoja ovih vjestina medu ucenicima. U doba kada su ekrani postali
neizostavni djelovi svakodnevice, nuzno je obrazovanje usmjeriti prema razvijanju vjestina koje
¢e djeci i mladima omoguciti uspjeh u modernom, tehnoloski vodenom drustvu (Pavlovié¢

Sijanovi¢, 2023).

Jedan od klju¢nih koncepata u razumijevanju i podsticanju razvoja interpersonalnih vjestina
u obrazovanju jeste Gardnerova teorija viSestrukih inteligencija. Prema Gardnerovom modelu,
koji je detaljno predstavljen u radu Slavi¢a (2010), postoje osam relativno nezavisnih tipova
inteligencija: lingvistiCka, logicko-matemati¢ka, prostorna, muzicka, tjelesno-kinesteticka,
intrapersonalna, interpersonalna i naturalisticka. Svaka od ovih inteligencija doprinosi razvoju
specificnih sposobnosti ucenika, omogucavajuéi uciteljima da individualizuju nastavne metode
1 pristupe. Interpersonalna inteligencija, prema ovom modelu, odnosi se na sposobnost
razumijevanja drugih ljudi, prepoznavanja njihovih emocija, motiva 1 potreba. Ucenici s
razvijenom interpersonalnom inteligencijom pokazuju visok stepen empatije 1 vjestine saradnje,
Sto je klju¢no za uspjesnu grupnu dinamiku i timski rad u obrazovnom okruzenju. Na primjer,
ovi ucenici lako prepoznaju raspolozenje svojih vrSnjaka, prilagodavaju svoje ponasanje

grupnim potrebama i aktivno doprinose zajednickim zadacima.

S druge strane, intrapersonalna inteligencija podrazumijeva sposobnost introspekcije i
dubljeg razumijevanja vlastitih emocija, misli i motivacije. U obrazovnom kontekstu, ucenici s
razvijenom intrapersonalnom inteligencijom pokazuju ve¢u samosvijest i sposobnost donosenja

informisanih odluka, kao 1 postavljanja li¢nih ciljeva. Prema Slavi¢u (2010), prilagodavanje
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nastavnih strategija koje podsticu introspektivne procese, poput vodenja dnevnika, refleksivnih

zadataka 1 individualnih projekata, moze zna¢ajno unaprijediti razvoj ove vrste inteligencije.

Implementacija Gardnerovih principa posebno je vazna u radu s djecom s posebnim
obrazovnim potrebama. Ova djeca Cesto zahtijevaju prilagodene nastavne pristupe kako bi se
njihov potencijal u potpunosti realizovao. Grupne aktivnosti, poput diskusija i zajednickih
projekata, mogu pomo¢i u razvijanju interpersonalnih vjestina, dok aktivnosti poput pisanja
licnih refleksija 1 kreativnih zadataka omogucavaju razvoj intrapersonalnih vjestina. Kako
Slavi¢ (2010) istice, primjena Gardnerove teorije u nastavi ne samo da obogacuje obrazovni
proces, ve¢ 1 doprinosi stvaranju samopouzdanih, empaticnih i socijalno kompetentnih
pojedinaca. Integracijom Gardnerove teorije visSestrukih inteligencija u obrazovne programe,
ucitelji 1 nastavnici mogu oblikovati sveobuhvatan i inkluzivan pristup ucenju. Ovaj pristup
pomaze ucenicima da razviju Sirok spektar vjeStina neophodnih za uspjesno snalaZenje u

savremenom drustvenom i tehnoloSkom okruzenju.

Pazljivo odabranim knjizevno-umjetnickim tekstovima mogucée je uticati na razvoj

znacajnih interpersonalnih osobina ucenika.

1.5.  Primjeri knjiZevno-umjetnickih tekstova i nacini reagovanja ucenika

Knjizevnost kao nastavni predmet obuhvata umjetnicki (knjizevnoumjetnicki) i naucni
(knjizevnonaucni) sadrzaj. Knjizevno - umjetnicki sadrzaj ¢ine knjizevna djela iz nacionalne 1
svjetske knjizevnosti, a nau¢ni sadrzaj se preuzima iz teorije knjizevnosti, istorije knjizevnosti
1 metodologije. Medusobni odnosi knjizevnoumjetni¢kog i knjizevnonaucnog sadrzaja odreduju
se prema pedagosko-psiholoskim kriterijima koji se dijele na dozivljajno-spoznajne
(kognitivne) moguénosti ucenica odnosno ucenika, obrazovni nivo, i na odrednice $kolskog
sistema (Rosandi¢, 2005).

Haas (2013) navodi sedam vjestina (kompetencija) koje razvijaju knjizevno - umjetnicka
djela kod ucenika. To su vjestine koje su neophodne za ¢itanje, za sam proces Citanja, za Citanje
s razumijevanjem, odnosno dubinsko ¢itanje i razvoj koncentracije. U tom pogledu navodu
sljedece kompetencije:

e Prva je vjeStina stupanja u kontakt s tekstom na emocionalno - afektivnom ili

kognitivnom nivou.
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e Druga je kompetencija emotivnosti — podrazumijeva osjeanja vezana za Citanje,
sposobnost uzivanja u napetosti radnje, sposobnosti uzivljavanja s likovima 1
povezivanja s izmisljenom radnjom.

e Sljedeca je kreativna vjeStina — sposobnost da se na tekstove odgovori aktivno i
produktivno, S$to znaci da se tekst mijenja, dopunjava, proSiruje i slicno. Drugim
rijeCima, vjestina ucenika da bude glumac i1 dizajner, u tekst unosi razigranost i
dozivljava sebe kao stvaraoca.

o  Cetvrta vjeitina je zauzimanije stava prema temi i vrsti teksta. Citanje doZivjeti kao izlaz
1 priliku za distanciranje od svakodnevnih i poznatih stvari, ali 1 osjecaja; Citanje kao
sredstvo informisanja, pomo¢ pri rjeSavanju problema i Citanje iz interesa.

e Sljedeca vjestina koju nastava knjizevnosti razvija je vjeStina projekcije, u smislu
sposobnosti prenosenja knjizevnih tekstova u stvarne situacije i1 iskustva. Osim
sposobnosti da se procitano reflektuje na stvarno, vjestina projekcije obuhvata i
sposobnost da se razmislja i van okvira vlastite stvarnosti, razvija i omogucuje vidljivost
1 diskutabilnost na fantasticnom nivou.

o Sesta vjestina je estetska vjestina - sposobnost da se tekst vidi kao pjesni¢ka struktura,
da se analizira oblik teksta te se poveze s onim §to on porucuje 1 koja mu je funkcija.

e Posljednja vjestina je kritinos - ona znaci preispitivati sadrzaj i poruku teksta s
ideoloskog, politickog, drustvenog ili etickog stajaliSta te sposobnost da se estetski
vrednuje oblik teksta (Haas, 2013).

Citanjem knjizevnih djela ucenici obogaéuju svoj rjeénik, razvijaju Gitalacke navike i

kulturu Citanja, promisljaju o svijetu i sebi te razmjenjuju stavove i misljenje o pro¢itanom.

Dosadasnja istrazivanja ukazuju na snaznu povezanost izmedu Citanja fikcije i razvijanja

empatije. Argo i saradnici (2008) isti¢u da fikcija povecava senzibilitet za uzivljavanje, dok Bal
1 Veltkamp (2018) opisuju ulogu emocionalnog prenosa tokom citanja. Prema njihovim
nalazima, Citaoci se emocionalno povezuju s pricama kada im one djeluju stvarno i realisti¢no.
Ovo emocionalno povezivanje omogucava Citaocima da saosjecaju s likovima, Sto dodatno
podstic¢e razvoj empatije.

Knjizevna djela s kojima bi se ucenici trebali upoznati tokom Skolovanja predvidena su

nastavnim programom, a propisana su u obliku, kako obavezne tako i izborne lektire.

U petom razredu osnovne $kole, u€enici su u fazi formiranja svoje li¢nosti i intrapersonalnih

vjestina koje ukljuCuju samosvijest, samopouzdanje, sposobnost refleksije 1 emocionalne

otpornosti. Knjizevni tekstovi, kao §to su price i bajke, pomazu djeci da se susretnu s razliitim
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unutra$njim izazovima kroz likove i njihove Zivotne situacije. Kroz rad na ovim tekstovima,
ucenici dobijaju priliku da analiziraju unutraSnje dileme i emocionalne reakcije, $to vodi ka
boljem razumijevanju sopstvenih osjeéanja i potreba.

Neki od tih tekstova su “PriCe iz davnina” koje pruzaju uvid u unutraSnje konflikte
junaka, moralne izbore i suocavanje sa strahovima. Ucenici kroz ove priCe istrazuju li¢ne
vrijednosti i principijalnost; analiziraju¢i kako se likovi suocavaju s dilemama koje zahtijevaju
od njih da prepoznaju i preispitaju svoja vjerovanja. Kroz likove koji prolaze kroz iskusenja,
ucenici razvijaju sposobnost refleksije i uce da prepoznaju svoje unutrasnje snage i slabosti.

U pric¢i “Cvrcak trazi sunce‘“‘cvréak predstavlja lik koji uprkos izazovima i neuspjesima
nastavlja da traga za svojim “suncem”, §to simbolizuje nadu i unutraSnju motivaciju. Prica
pomaze u¢enicima da shvate vaznost postavljanja ciljeva i istrajnosti ¢ak i kada se suocavaju sa
preprekama. Razmisljaju¢i o cvrckovoj upornosti, ucenici mogu razviti osjecaj sopstvene

vrijednosti 1 vaznost neodustajanja.

1.6. Podsticanje razvoja intrarpersonalnih vjeStina pomocu knjiZevno-

umjetnickih tekstova

Imajuci u vidu da stavovi nijesu urodeni, nego se oblikuju tokom razvoja pojedinca, na
njihovo formiranje moZemo uticati porukama knjizevno-umjetni¢kih tekstova. Tekst je
segmenet nastave knjzevnosti, kojim se oblikuju ucenicki stavovi i vrijednosti vezani za
inovativnost, poduzetnost, kreativnost, istrajnost i samostalnost. Citanka kao temeljni udzbenik
knjizevnosti 1 ,,svojevrsna antologija knjizevnoumjetnic¢kih tekstova razliCite tematske i
vrstovne usmjerenosti (Rosandi¢, 2005: 161) pruza mnogo podsticaja za razvoj pozitivnih

stavova 1 vrijednosti.
Kroz nastavu knjizevnosti ucenik stice knjizevnoteorijska znanja i razvija umijece interpretacije teksta.
Percepcijom knjiZzevnih djela ucenici razvijaju emocionalnost i imaginaciju, estetska osjecanja, bogate
sliku svijeta, produbljuju saznanje o sebi i drugim ljudima, stvaraju Citalacke navike i oblikuju estetski
ukus. Knjizevnost izrazava opsteljudske poruke i ideje, pa je za ucenike upoznavanje sa svjetskom i

nacionalnom knjizevno$éu izvor znanja, iskustva i vrijednosti (https://wapi.gov.me).

Empirijska istrazivanja ukazuju da knjizevni tekstovi ne samo da podsticu
introspektivno razmisljanje, ve¢ i doprinose razvoju emocionalne inteligencije. Vladimir Taksi¢
1 saradnici (2014) naglasavaju znacaj emocionalne razvijenosti za cjelokupan razvoj pojedinca.
Prema njihovim nalazima, razvoj emocionalne inteligencije u porodi¢nom i obrazovnom

okruzenju moze znacajno smanjiti poteskoce u ponasanju i povecati emocionalnu stabilnost.
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Rad s knjizevnim tekstovima omogucava ucenicima da se povezu s unutra§njim izazovima
1 razviju osjecaj za samorefleksiju 1 emocionalnu otpornost. Nastavnik kroz vodene diskusije 1
refleksivne aktivnosti pruza podrSsku uenicima u istraZivanju njihovih li¢nih vrijednosti,
motivacija i unutra$njih snaga. Takode, u savremenoj nastavi maternjeg jezika, koriS¢enje
razli¢itih medija, kao Sto su pozoriste, film, radio i televizija, moze se znacajno doprinjeti
razvoju intrapersonalnih i interpersonalnih vjestina u¢enika. Ovi oblici umjetni¢kog izrazavanja
omogucavaju ucenicima da se suoce s razliitim temama, emocijama i zivotnim situacijama,
podstic¢uci time dublje razumijevanje sebe 1 drugih.

Srecom, knjiga ¢itaocima nudi nesto §to im nijedan medij ne moze ponuditi, a to je dozivljaj i saznavanje
jednog virtuelnog svijeta na unikatan i neponovljiv nacin zahvaljuju¢i mastarskim sposobnostima svakog
pojedinog recipijenta i, naravno, sve to posredstvom Stampane, poetski kodirane rijeci ¢ija je osnovna
funkcija estetska — ljepota same jezicke poruke. Dakle, mladi ¢italac jedino u kontaktu sa knjigom moze
osjetiti 1 prepoznati da je njegov svijet literarnih junaka i njihovih dozivljaja sasvim drugaciji od svih
ostalih — od onih koje grade mase Citalaca (Vuckovi¢, 2012 :195).

Nakon gledanja pozoriS$ne predstave ili filma, ucitelj moZe organizovati grupnu diskusiju o
temama, likovima i porukama djela. Ovaj oblik razgovora omogucava u€enicima da izraze svoje
stavove, sluSaju druge i razvijaju svoje kriticko razmisljanje. Ucitelj moZe postaviti i situacije
iz filma ili pozoriSne predstave i traziti od ucenika da igraju uloge likova. Ovo omogucava
ucenicima da doZzive emocije likova i razumiju njihove motive, §to pomaze u razvoju
intrapersonalnih i interpersonalnih vjestina.

Ucenici mogu zajedno raditi i na kreiranju scenarija za kratki film ili predstavu. Ova
aktivnost zahtijeva timski rad, komunikaciju 1 dogovor, $to dodatno razvija njihove

interpersonalne vjestine.

1.7. Podsticanje razvoja interpersonalnih vjestina pomoc¢u knjiZevno-

umjetnickih tekstova

Ucenici, kao mladi pojedinci koji se joS uvijek razvijaju 1 oblikuju svoje identitete, posebno
su osjetljivi na dejstvo i uticaj ovih vjestina. Razvoj interpersonalnih vjesStina tokom Skolovanja,
ne samo da doprinosi boljem akademskom uspjehu, ve¢ 1 formira temelj za zdravu socijalnu
interakciju u budu¢em profesionalnom i privatnom zivotu. S-toga, razumijevanje i unaprijedenje
ovih vjestina unutar obrazovnog sistema predstavlja kljucan korak u stvaranju kompetentnih i

emocionalno inteligentnih ¢lanova drustva.
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Goleman (2014) ¢ak naglaSava da su emocionalne vjestine jednako vazne, ako ne i vaznije,
od tradicionalne kognitivne inteligencije (IQ) za uspjeh u zivotu. On identifikuje pet kljucnih
komponenti emocionalne inteligencije: samosvijest, samoregulacija, motivacija, empatija i
socijalne vjestine.

U Cetvrtom razredu, odredeni knjizevni tekstovi mogu posluziti kao osnova za razvijanje
vjestina kao $to su empatija, saosjecanje, odgovornost i upornost. U nastavku su istaknuti neki
od tih tekstova, zajedno sa moguc¢nostima koje pruzaju za ucenje socijalnih i emocionalnih
vjestina.

Basna “Kornjaca 1 zec” ima jasnu moralnu pouku o istrajnosti 1 vaznosti promisljenog
postupanja. Kroz pricu o trci izmedu kornjace 1 zeca, uc¢enici uce o strpljenju, postovanju drugih
1 upornosti. Kornjac¢in primjer moze posluziti kao inspiracija za razgovor o tome kako se kroz
trud 1 dosljednost moze posti¢i uspjeh, bez obzira na brzinu ili pocetne prednosti.

Bajka “O ribaru i ribici” pruza odli¢nu osnovu za diskusiju o vrijednostima kao §to su
skromnost 1 zadovoljstvo onim $to imamo. Kroz odnos izmedu ribara i njegove zene, ucenici
mogu uociti kako pohlepa i nezadovoljstvo mogu dovesti do gubitka svega Sto su imali.
Diskusija o likovima omogucava ucenicima da analiziraju ponasanja koja mogu negativno
uticati na odnose s drugima i da razmisle o vaznosti zahvalnosti 1 uzajamnog postovanja.

,,Cardak ni na nebu ni na zemlji”, narodna bajka, bogata simbolikom, nudi moguénosti
za razumijevanje hrabrosti, istrajnosti 1 timskog rada. Prica o ¢ardaku 1 iskusenjima koja junaci
prolaze moze podstaci ucenike na razmisljanje o tome kako savladavanje prepreka zahtijeva
saradnju i medusobnu podrsku. Nastavnici mogu podstac¢i u¢enike na razmjenu misljenja o tome
kako se razli¢ite sposobnosti ¢lanova grupe medusobno dopunjuju u ostvarivanju zajednickog
cilja.

,Dozivljaji macka ToSe” pruzaju priliku za razgovor o prijateljstvu, snalazljivosti i
odgovornosti. Macak ToSa, kroz svoje avanture, suocava se s razliitim situacijama koje
zahtijevaju promisljene odluke i saradnju s drugim likovima. Ove pri¢e omogucavaju u¢enicima
da diskutuju o vaznosti prijateljskih odnosa, pomo¢i drugima i postovanju razlicitih perspektiva.

Kada govorimo o empatiji, smatra se da je ona klju¢na drusStvena vjestina koja se definiSe
kao sposobnost razumijevanja i predvidanja kako druga osoba dozivljava odredenu situaciju.
Milivojevi¢ (2010) opisuje je kao proces stvaranja pretpostavke o emocionalnom stanju i
percepciji druge osobe u specificnom kontekstu. Empatija omogucava ucenicima da razumiju i
saosjecaju s osjecanjima drugih, ¢ime se jacaju meduljudski odnosi i1 stvara podrzavajuce

okruZenje.
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Citanje ima uticaj na samopostovanje djeteta, te jatanje empatije. Za djecu mladih uzrasta,
vazno je podsticati empatiju jer su u egocentri¢noj fazi razvoja te nijesu u stanju razlikovati
svoju perspektivu od perspektive druge djece. Bajke imaju utjicaj na razvoj li¢nosti kod djece,
a isto tako im pomaZzu da spoznaju emocije i lakSe se nose s njima i problemima. Ako je dijete
bilo izloZeno stresu tokom dana, sluSanje bajke ili price omogucava mu opustanje i prepustanje
u svijet fantazije (Debeljak, 2021).

Socijalne vjestine ukljuuju nacin interakcije s drugima, saradnju i sposobnost odupiranja
socijalnom pritisku. Ove vjestine treba stalno razvijati u Skolskom okruzenju, buduci da su ljudi
od rodenja stalno u interakciji u razli¢itim grupama kao Sto su radne grupe, prijateljstva,
partnerstva i porodica.

U nastavi jezika, vazno je promovisati saradnicko ucenje, kao §to je rad u parovima ili
grupama. Ucenici treba da budu organizovani u grupe kako bi razvijali socijalne vjestine kroz
saradnju. Nastavnik ne bi trebalo samo da formira grupe, ve¢ i da ih nauci kako efikasno raditi
zajedno, tako da svaki ¢lan ima jasno definisanu ulogu i odgovornost, §to doprinosi osjecaju
korisnosti 1 odgovornosti. Pri formiranju grupa treba uzeti u obzir njihovu heterogenost,
jednakost u moguénostima uspjeha, raznolike zadatke unutar grupe, dovoljno vremena za
izvrSenje zadatka 1 pristup informacijama. Ove vjeStine omogucavaju ucenicima da se lakse
ukljuce u timski rad u buduénosti, kako u profesionalnom okruzenju, tako 1 u svakodnevnim
meduljudskim odnosima.

Knjizevni tekstovi mogu sluziti kao alat za uCenje socijalnih vjestina. Na primjer, tekstovi
koji se bave temom sukoba mogu biti korisni za raspravu 1 u¢enje o ovoj ¢estoj pojavi. Uenici
treba da razviju svijest o sopstvenoj vrijednosti kao 1 o vrijednosti drugih, i da ne budu prisiljeni
da se prilagodavaju samo da bi bili saglasni sa drugima. Grupa u kojoj ucenici rade u ucionici,
kao i u svakodnevnom Zivotu, utice na pojedinca, ali se i sama grupa mijenja zahvaljuju¢i
doprinosu svakog ¢lana.

Socijalne vjestine se dodatno razvijaju vjezbama aktivnog slusanja, omogucavajuci
udenicima da izraze svoje emocije, potrebe i iskustva. Cesto uéenici ne znaju kako pravilno

slusati, Sto otezava pruzanje pomo¢i drugima.

Prema Chabot i Chabot (2009), vazno je dozvoliti drugima da najprije izraze svoja osjecanja
prije nego Sto im se ponudi pomo¢. Takode, naglaSavaju potrebu da se usmjerimo na

pronalazenje rjeSenja, umjesto da nudimo gotova rjesenja i vrednujemo postupke drugih.
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1.8. Uloga ucitelja u podsticanju razvoja zdravih modela emocionalnog

reagovanja ucenika

Zelimo li uéenicima prenijeti ljubav i vaznost ¢itanja, Zelimo li da uéenici ne interpretiraju
gotove misli, ve¢ da stvaraju vlastite, zasigurno ¢e nastava knjizevnosti u Skoli tome uveliko
doprinijeti.

Nastava knjizevnosti trebalo bi da bude usmjerena na pojedinca, njegov li¢ni dozivljaj i
osje¢anja. Takva nastava ne bi trebalo da bude usmjerena na memorisanje ¢injenica ili detalja
iz procitanog teksta, ve¢ na pruzanje moguénosti ucenicima da slobodno interpretiraju, stvaraju
1 djeluju u odnosu na tekst. Ucenicima treba omoguciti da zaborave odredene elemente, ali da
istovremeno razviju vlastiti pristup tekstu — da ga oblikuju, preoblikuju, oZive i osjete na nacin
koji im najviSe odgovara. Metode rada treba prilagoditi individualnim potrebama 1
preferencijama ucenika, pruzajuc¢i im osjecaj sigurnosti i slobode za kreativno izraZzavanje.
Takvim pristupom, koji promovise aktivno i personalizovano Citanje, povecava se vjerovatnoca
da ucenici razviju ljubav prema ¢itanju 1 knjiZzevnosti.

Uprkos znacaju knjizevnosti u obrazovanju, ¢ini se da ucenici nerado pristupaju Citanju
knjizevnih djela. Lektire im Cesto djeluju nezanimljivo, $to ukazuje na potrebu za razvojem
Citateljskih sposobnosti. Ove sposobnosti mogu se uspjesno unaprijediti kroz primjenu
odgovarajuc¢ih metodickih pristupa knjizevno-umjetnickim djelima. Takvi pristupi trebaju biti
prilagodeni kognitivnhom razvoju ucenika i usmjereni na njihovo aktivno ukljucivanje i
samostalnu djelatnost, ¢ime se podsti¢e interesovanje za knjizevnost i razvija ljubav prema
¢itanju (Luci¢-Mumlek, 2002).

Zbog toga je vazno da danasnji ucitelji uenicima nude raznovrsne knjizevne tekstove, 1 da
znaju odabrati savremene metode i pristupe kod obrade istih, kako bi podstaknuli uenike na
Citanje.

Ucitelji 1 nastavnici imaju priliku podsticati razvoj interpersonalnih i intrapersonalnih
vjestina. Sprovodenje zajedniCkih aktivnosti, zadataka ili projekata, osigurava razvoj
komunikacijskih, saradnickih i organizacijskih vjestina.

Pozitivno i podrzavaju¢e okruzenje predstavlja motivaciju za ucenje. Svaki je ucenik
jedinstven, a prilagodavanje individualnim potrebama ucenika podstice individualni razvoj
mekih vjestina ¢ime se stvara inkluzivno okruzenje u kojem se svaki ucenik osjec¢a podrzano i
uvazeno. Ucitelji 1 nastavnici koji podst¢u medusobno poStovanje, empatiju, saradnju i

otvorenost pridonose razvoju temeljnih mekih vjestina. Ove vjeStine pospjeSuju razvoj
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emocionalne inteligencije ucenika i doprinose uspjeSnim meduljudskim odnosima (Pavlovi¢
Sijanovi¢, 2023).

U Skolama, kroz razgovor o procitanom, mogucée je podstaknuti ucenike na moralno
djelovanje i razlikovanje dobra od zla te prihvatljivog od neprihvatljivog ponasanja. Navedeni
se podsticaji produbljuju obradom knjizevno-umjetnickih tekstova u vise nastavnih ¢asova kako
bi ucenik u vremenskom razmaku produbio svoje razmisSljanje i razvijao interpersonalne i
intrapersonalne vjestine.

Razvoj emocionalne inteligencije i ljubavi prema citanju kod u€enika predstavlja kljucan
zadatak obrazovanja, narocito u okviru nastave knjizevnosti, koja ima potencijal da ozivi svijet
emocija, ideja i1 vrijednosti. Nastava knjizevnosti moze biti prostor gde ucenici razvijaju zdrav
emocionalni odnos prema tekstu, prepoznaju i izrazavaju svoje emocije, kao i prostor gdje uce
da razmiSljaju kriticki 1 nezavisno. U¢itelji imaju izuzetno vaznu ulogu u podsticanju ovih
vjestina i osje¢anja, ¢cime pospjesuju ne samo intelektualni, ve¢ i emocionalni i socijalni razvoj
ucenika.

Nastava knjizevnosti treba da njeguje emotivni i li¢ni pristup knjizevnim djelima. Umjesto
insistiranja na memorisanju ¢injenica o djelu, akcenat bi trebalo staviti na to kako ucenik
dozivljava i tumaci tekst. Ovakav pristup omogucava ucenicima da postanu aktivni ¢itaoci koji
kroz tekst izrazavaju vlastite misli, osjeanja i kreativne ideje. Ucenik ne treba samo da
reprodukuje ve¢ poznate misli, ve¢ se od njega ocekuje da oblikuje i interpretira djelo u skladu
sa svojim razumijevanjem i iskustvima.

Prema Jerkovi¢ 1 Zotovi¢ (2017), kognitivni razvoj dijeteta uti¢e na nacin na koji ono
dozivljava i razumije knjizevni tekst, te je vazno da ucitelj koristi prilagodene metodicke
pristupe kako bi podstakao djecu na analizu 1 emotivni dozivljaj procitanog. Takav pristup moze
razviti ljubav prema knjiZevnosti i ¢itanju jer djeca dobijaju priliku da kroz tekstove upoznaju
sebe, svoje emocije i svijet oko sebe.

PodrZavajuca atmosfera u u¢ionici u kojoj se djeca osjecaju prihvaceno i vrednovano klju¢na
je za njihovu spremnost da slobodno izraze svoja osjecanja i misli. Prema Tadi¢evoj (2015),
kada djeca osjecaju da su njihovi emotivni odgovori prihvaceni, lakSe razvijaju emocionalnu
stabilnost. Uc¢itelji mogu doprinjeti ovom procesu tako Sto ¢e pazljivo sluSati u¢enike, pokazivati
empatiju, 1 omoguciti im da slobodno izraze svoje emocije bez straha od osude. Na taj nacin,
ucionica postaje prostor gde su svi dozivljaji validni, §to dodatno podsti¢e uc¢enike na interakciju
sa knjizevnim djelima.

Razvijanje pozitivnog odnosa prema knjizevnim tekstovima ukljucuje davanje slobode

djeci da tekst interpretiraju na svoj nacin, pa ¢ak i da zaborave neke njegove djelove, ali da sa
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sobom ponesu emotivno i intelektualno iskustvo koje im je bilo najvaznije. Takvo iskustvo vodi
ka dubljem, licnom angazmanu, a u¢ionica postaje mjesto gdje ucenici razvijaju emocionalnu i
intelektualnu slobodu i sigurnost.

Emocionalna pismenost, odnosno sposobnost prepoznavanja, razumijevanja i
1zrazavanja emocija, vazna je za emocionalni razvoj ucenika. Vizek Vidovi¢ 1 saradnici (2014)
isticu da ucitelji mogu podsticati emocionalnu pismenost kroz knjizevnost tako Sto ¢e voditi
diskusije o emocijama likova i njihovim reakcijama. Na taj nacin, djeca uce da prepoznaju
razli¢ite emocije kod sebe 1 kod drugih, kao 1 da bolje razumiju meduljudske odnose. Knjizevna
djela bogata emotivnim sadrzajem predstavljaju savrSen alat za razvijanje empatije 1 dubljeg
razumijevanja sebe 1 drugih.

Aktivnosti poput analize likova, razgovora o motivima njihovih postupaka i izrazavanja
misljenja o dogadajima u pri¢i omogucavaju djeci da se emotivno angazuju, identifikuju sa
likovima i razumiju razne perspektive i emotivne dileme. Na taj nacin, knjiZevnost postaje kanal
za razvoj emocionalne pismenosti, $to moze doprinjeti kvalitetnijim meduljudskim odnosima i
razumijevanju u svakodnevnom zivotu.

Ucitelji igraju kljunu ulogu u podsticanju emocionalne stabilnosti kod u¢enika, izmedu
ostalog 1 kroz pomo¢ u razvijanju tehnika emocionalne regulacije. Prema Vizek Vidovi¢ 1
saradnicima (2014), ucitelji mogu pruziti razli¢ite strategije za regulaciju emocija, poput tehnika
smirivanja, relaksacije 1 dubokog disanja, koje djeci pomazu da se suocCe sa izazovnim
emocijama tokom citanja i tumacenja tekstova. Ove vjeStine su znacajne ne samo za Citanje 1
knjizevnost, ve¢ 1 za sve aspekte zivota, jer djeca razvijaju sposobnost kontrolisanja i
prilagodavanja svojih emotivnih reakcija.

Razvoj emocionalne pismenosti zahtijeva postavljanje jasnih granica i pravila u ucionici.
Ucitelji koji postavljaju jasne granice, ali istovremeno pruzaju toplinu i podrSku, pomazu
ucenicima da razviju osje¢aj odgovornosti i samodiscipline, klju¢ne komponente emocionalne
zrelosti (Jerkovié 1 Zotovi¢, 2017). Kada ucenici osjecaju da postoji odredeni okvir u kojem se
mogu izraziti, osjecaju se sigurnije i spremniji su da podijele svoja osjecanja i misli o
proc¢itanom.

Kroz razgovore o procitanim djelima i zajednicko analiziranje emocija 1 motiva likova,
ucenici razvijaju interpersonalne 1 intrapersonalne vjestine. Na ovaj nacin, knjizevnost postaje
platforma za podsticanje mekih vjestina koje pospjesuju emocionalnu inteligenciju i empatiju.
Kako navodi Basi¢ (2021), kroz interakciju sa razli¢itim likovima i pri¢ama, ucenici razvijaju
osjecaj identifikacije sa emocijama 1 dilemama likova, §to im omoguc¢ava da bolje razumiju

svoje 1 emocije drugih.
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Ucitelji koji podsticu ovakve diskusije 1 zadatke, kao S$to su zajednicki projekti ili analiza
tekstova, omogucavaju ucenicima da razvijaju timski duh, komunikacijske vjestine i1 osjecaj
saradnje. To im omogucava da osjete sigurnost, slobodu i samopouzdanje u izrazavanju svojih
misli 1 osjecanja, §to je presudno za razvoj emocionalne stabilnosti.

Uloga ucitelja u podsticanju razvoja zdravih modela emocionalnog reagovanja i ljubavi
prema Citanju kod ucenika od klju¢nog je znacaja za njihov emocionalni 1 intelektualni razvoj.
Kroz primjereno emocionalno ponasanje, podsticanje emocionalne pismenosti, pruzanje
podrske 1 kreiranje sigurnog okruzenja, ucitelji mogu uticati na razvoj emocionalne zrelosti 1
stabilnosti kod ucenika. Podsticanjem ljubavi prema knjizevnosti kroz individualni pristup
svakom uceniku, otvara se prostor gde uCenici mogu da istrazuju svoje emocije, razvijaju
empatiju i postanu svjesniji socijalne dinamike i raznolikosti.

Integracija ovih pristupa u svakodnevnoj obrazovnoj praksi doprinosi ne samo
emocionalnom razvoju ucenika, ve¢ 1 njihovoj sposobnosti za uspjeSan zivot i produktivne
meduljudske odnose. Razvijajuci ljubav prema ¢itanju i podsticuéi emocionalnu stabilnost kroz
knjizevnost, ucitelji omogucéavaju u€enicima da steknu vrijedne vjestine koje ¢e im koristiti u

svim aspektima Zivota.
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II METODOLOSKI PRISTUP

2.1. Problem i predmet istraZivanja

Problem ovog istrazivanja odnosi se na nedovoljnu posvecenost razvoju interpersonalnih
1 intrapersonalnih vjestina kod ucenika II ciklusa osnovne Skole putem cCitanja knjizevno-
umjetnickih tekstova. Iako knjiZzevno-umjetnicki tekstovi predstavljaju znacajan pedagoski
resurs, njihov potencijal za emocionalni i socijalni razvoj ucenika Cesto ostaje nedovoljno
iskoriS¢en. U nastavi knjizevnosti fokus se pretezno zadrzava na tehnickoj interpretaciji teksta
1 analiziranju knjizevnih elemenata, dok se moguénosti za razvoj emocionalne inteligencije,
empatije, samosvijesti i socijalnih interakcija ne istrazuju u dovoljnoj mjeri.

Predmet istrazivanja usmjeren je na sagledavanje miSljenja ucitelja/ca o uticaju
knjizevnoumjetnickih tekstova na razvoj interpersonalnih i intrapersonalnih vjestina ucenika II
ciklusa osnovne skole. Konkretno, istrazivanje ispituje:

¢ Na koji nacin knjizevno-umjetnicki tekstovi uti¢u na emocionalno reagovanje ucenika.

e Da li ucitelji/ce prepoznaju knjizevne tekstove kao alat za razvoj emocionalne

inteligencije kod ucenika.

e Koliko ucitelji/ce smatraju da knjizevno-umjetnicki tekstovi podsti¢u razvoj socijalnih
1 emocionalnih kompetencija, kao §to su empatija, samosvijest i saradnja.

Poseban fokus stavljen je na emocionalne reakcije ucenika tokom interpretacije knjizevnih
tekstova i njihov uticaj na razvijanje interpersonalnih i intrapersonalnih vjestina. Razumijevanje
tih reakcija omogucava dublji uvid u to kako emocionalni dozivljaj knjizevnih djela moze
posluziti kao osnova za ja¢anje emocionalne inteligencije ucenika.

Cilj istrazivanja je da se utvrdi da li ucitelji/ce prepoznaju vrijednost knjizevnoumjetnickih
tekstova u razvoju ovih vjestina i da se identifikuju konkretni pristupi koji omogucéavaju
ucenicima da na konstruktivan nacin koriste knjizevnost za svoj li¢ni 1 socijalni razvoj. Osim
toga, istrazivanje nastoji da doprinese shvatanju uloge knjizevnosti u savremenom obrazovanju,
posebno u kontekstu unaprjedenja emocionalnih i socijalnih aspekata razvoja ucenika.

Postavljaju¢i knjizevnost u Siri pedagoski okvir, ovo istrazivanje se fokusira na analizu
nacina na koji interpretacija knjizevnih djela uti¢e na kljuCne elemente emocionalne
inteligencije, kao Sto su samosvijest, empatija i socijalne interakcije medu ucenicima. Na
osnovu prikupljenih podataka, istrazivanje nastoji da odgovori na pitanje: u kojoj mjeri
ucitelji/ce prepoznaju i koriste potencijal knjizevno-umjetnickih tekstova za razvoj

interpersonalnih i intrapersonalnih vjestina ucenika?
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2.2. Ciljizadaci istrazivanja

Knjizevno-umjetnicki tekstovi zastupljeni u nastavnim planovima i1 programima
znaCajno doprinose razli¢itim oblicima emocionalnog reagovanja ucenika. Njihova
interpretacija i razumijevanje pruzaju priliku za razvoj emocionalne inteligencije, jaCanje
intrapersonalnih 1 interpersonalnih vjesStina, kao i1 za unaprjedenje empatije i1 socijalne
interakcije. Uprkos tome, njihov puni potencijal ¢esto ostaje neiskoris¢en, Sto namece potrebu
za dubljom analizom njihove uloge u obrazovanju.

Cilj ovog istrazivanja je da se ispitaju misSljenja ucitelja/ca o znacaju
knjizevnoumjetnickih tekstova za emocionalno reagovanje ucenika Il ciklusa osnovne skole.
Poseban fokus stavljen je na razumijevanje uloge knjizevnosti u razvoju intrapersonalnih i
interpersonalnih vjestina ucenika, kao 1 na prepoznavanje nafina na koji razliciti
knjizevnoumjetnicki tekstovi podsti¢u emocionalni razvoj.

Na osnovu definisanog cilja, istrazivanje ima sljedece istrazivacke zadatke:
1. Utvrditi miSljenja ucitelja/ca o znaCaju knjizevno-umjetni¢kih tekstova za razvoj
intrapersonalnih vjestina ucenika.
2. Utvrditi miSljenja ucitelja/ca o tome kako razli¢iti knjiZzevno-umjetnicki tekstovi uticu

na razvoj interpersonalnih vjestina uc¢enika.

2.3. Istrazivacke hipoteze i pitanja

Na osnovu dosadasnjih istrazivanja, jasno definisanog cilja 1 postavljenih zadataka
istrazivanja, formulisano je glavno nauc¢no-istrazivacko pitanje koje predstavlja polaznu osnovu
za realizaciju ovog rada:

Glavno naucno-istrazivacka pitanje:

Kakvo je misljenje ucitelja/ca o znacaju knjizevno-umjetnickih tekstova u razvoju
intrapersonalnih i interpersonalnih vjestina ucenika II ciklusa osnovne Skole?

U skladu s glavnim istrazivackim pitanjem, postavljena je glavna hipoteza, kao i dvije pomocne
hipoteze, koje detaljnije razraduju razli¢ite aspekte istrazivackog problema.

Glavna hipoteza:

H: Ucitelji smatraju da knjizevno-umjetnicki tekstovi podsticu razvoj intrapersonalnih i

interpersonalnih vjestina ucenika.
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Pomoc¢ne hipoteze:

H1: Prema misljenju ucitelja/ca, knjizevno-umjetnicki tekstovi imaju pozitivan uticaj na razvoj
interpersonalnih vjestina ucenika, pruzajuci im priliku da razviju empatiju, komunikacione
vjestine i sposobnost saradnje u grupi.

H2: Ucitelji/ce smatraju da knjizevno-umjetnicki tekstovi imaju znacajan uticaj na razvoj
intrapersonalnih vjestina ucenika, ukljucujuci razvijanje samopouzdanja, samorefleksije,

emocionalne inteligencije i samosvijesti.

2.4. Definisanje i operacionalizacija varijabli

U ovom istrazivanju definisane su dvije varijable: zavisna i nezavisna. Zavisnu varijablu
predstavljaju emocionalno reagovanje ucenika i razvoj intrapersonalnih vjesStina. Nezavisnu

varijablu predstavljaju knjizevno-umjetnicki tekstovi.

2.5. Karakter i znacaj istrazivanja

Ovim istrazivanjem ocekujemo da dobijemo rezultate koji ¢e doprinijeti unapredenju
kvaliteta nastave crnogorskog, srpskog, bosanskog 1 hrvatskog jezika 1 knjizevnosti u II ciklusu
osnovne Skole. Istrazivanje ima znac¢ajan naucni i stru¢ni doprinos, s obzirom na to da se u Crnoj
Gori dosad nije sprovodilo sli¢no istrazivanje. Dobijeni rezultati mogu posluziti kao smjernica
za ucitelje u pogledu obrade i dublje analize knjizevno-umjetnickih tekstova koji podsti¢u razvoj

intrapersonalnih i interpersonalnih vjestina ucenika.

Naucni doprinos ogleda se u sljede¢em:

Originalnost: U Crnoj Gori do sada nije sprovedeno istrazivanje koje analizira
percepcije nastavnika o emocionalnim reakcijama u¢enika na knjizevno-umjetnicke tekstove u
kontekstu razvoja njihovih intrapersonalnih i interpersonalnih vjeStina. Ovo istraZivanje
popunjava tu prazninu pruzajuci uvid u stavove nastavnika i njihovo razumijevanje uticaja
knjizevno-umjetnickih tekstova na ucenike.

Smjernice za praksu: Rezultati istrazivanja mogu biti smjernica za ucitelje u planiranju
1 izvodenju nastavnih aktivnosti koje koriste knjizevno-umjetnicke tekstove kao alat za razvoj
emocionalne i socijalne inteligencije ucenika.

Osim naucnog, istrazivanje ima i znacajan stru¢ni doprinos:
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Prakticna primjena: Uvid u znafaj emocionalnih reakcija ucenika na
knjizevnoumjetnicke tekstove moze podstaéi ucitelje da razviju inovativne pristupe u nastavi
jezika 1 knjizevnosti, prilagodene potrebama emocionalnog razvoja ucenika.

Zaklju¢no, ovo istrazivanje pruza znaCajan doprinos prakticnom razumijevanju uloge
knjizevno-umjetnickih tekstova u obrazovanju i moze posluziti kao osnova za unapredenje

nastavne prakse u Crnoj Gori.

2.6. Populacija i uzorak istrazivanja

Za potrebe ovog istrazivanja odabran je uzorak od priblizno 100 ispitanika iz populacije
ucitelja/ca koji predaju u osnovnim Skolama na teritoriji Crne Gore. Uzorak je namjeran
(ciljani), $to znaci da su u istrazivanje ukljuceni ucitelji/ce iz skola koje su geografski dostupne

istrazivacu, kao 1 oni koji su izrazili spremnost i saglasnost da ucestvuju u istrazivanju.

2.7. Metode, tehnike i instrumenti istrazivanja
U skladu sa karakterom istrazivanja i postavljenim hipotezama, u ovom radu

primijenjene su dvije glavne metode:

Deskriptivha metoda

Deskriptivna metoda se koristi u fazama prikupljanja, obrade i interpretacije podataka. Ova
metoda omogucava sagledavanje misljenja ucitelja/ca o znacaju knjizevno-umjetnickih tekstova

u razvoju intrapersonalnih 1 interpersonalnih vjestina u¢enika II ciklusa osnovne skole.

Metoda teorijske analize

Metoda teorijske analize koristi se u stvaranju teorijske osnove istrazivanja, pri ¢emu se

racionalno-deduktivnim pristupom analizira referentna literatura i dosadasnja istrazivanja.

Cilj je rasvijetliti problem istrazivanja i postaviti konceptualni okvir.
U istrazivanju se koriste sljedece tehnike 1 instrumenti za prikupljanje podataka:

Tehnika anketiranja

Instrument: Anketni upitnik za ucitelje/ce, koncipiran sa pitanjima kombinovanog tipa

(otvorenog i zatvorenog).

Struktura upitnika:
Prvi dio: Sociodemografski podaci ispitanika (Skola, grad, radno iskustvo).
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Drugi dio: Pitanja otvorenog tipa koja omogucavaju uciteljima/icama da izraze svoja misljenja
o definisanju emocionalnog reagovanja i znacaju knjizevno-umjetnickih tekstova u razvoju
intrapersonalnih i interpersonalnih vjestina uc¢enika. Odgovori na ova pitanja bice kvalitativno

obradeni kroz kategorizaciju prema kljuénim svojstvima emocionalnog reagovanja.

Tre¢i dio: Pitanja zatvorenog tipa, gdje ispitanici biraju jedan od ponudenih odgovora. Ovi
podaci ¢e biti obradeni statistickim metodama kako bi se utvrdilo koje knjizevno-umjetnicke

tekstove ucitelji/ce koriste za podsticanje emocionalnog i1 socijalnog razvoja ucenika.

Tehnika intervjua
Instrument: Grupni intervju sa unaprijed utvrdenim pitanjima. Cilj intervjua je:

Saznati kako ucitelji/ce doprinose emocionalnom razvoju ucenika kroz knjizevno-umjetnicke

tekstove.

Ispitati njihove stavove prema izboru knjizevno-umjetnickih tekstova za nastavu u II ciklusu

osnovne Skole.

Obrada podataka: Podaci dobijeni intervjuom bice kvalitativno analizirani putem identifikacije

tema 1 kategorija koje proizilaze iz odgovora ispitanika.
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III INTEPRETACIJA I DISKUSIJA REZULTATA

3.1. Karakteristike uzorka istrazivanja

U istrazivanju je ucestvovalo ukupno 100 ispitanika, od kojih su 99 uciteljice i 1 ucitel;.
Ispitanici dolaze iz osam osnovnih Skola, a njihova distribucija prema Skolama i godinama

radnog staza je sljedeca:

Skola Ukupan broj Godine radnog staza
utiteljafica | 0-10 [ 11-20 | 21-30 | 31-40
OS "Dr Dragi§a Ivanovié" 29 6 9 13 1
OS "Njegos" 21 4 7 4 6
OS "Narodni heroj Savo I1i¢" 13 5 4 3 1
OS "Jugoslavija" 6 2 2 1 1
08 "Ivo Vizin" 6 1 2 0 3
OS "Drago Milovi" 18 6 3 5 4
OS "Nikola Purkovi¢" 5 3 2 0 0
OS "Stefan Mitrov Ljubi§a" 1 0 0 0
Ukupno 100 28 27 26 19

Tabela br. 2 Distribucija ucesnika po skolama i godinama radnog staza

Ukupna distribucija ispitanika prema godinama radnog staza pokazuje da najveci broj
ucesnika, njih 28, ima radni staz izmedu 0 1 10 godina. Slijedi 27 uciteljica sa radnim stazom od
11 do 20 godina, 26 uciteljica sa stazom od 21 do 30 godina, dok najmanji broj ispitanika, njih

19, ima radni staz izmedu 31 1 40 godina.

Analizom godina radnog staza moze se primijetiti da najveci broj uciteljica pripada
kategoriji od 0 do 10 godina radnog staza, Sto sugeriSe da su mladi ucitelji bili ceS¢e zastupljeni
u uzorku. Ova distribucija moze biti vazna za interpretaciju rezultata, jer mladi ucitelji mogu

imati drugaciji pristup i perspektive u odnosu na kolege s duzim stazom.
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3.2. Rezultati dobijeni anketiranjem
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Grafikon br.1 Misljenje ucitelja/ica o uticaju knjizevno-umjetnickih tekstova

Rezultati ankete jasno pokazuju da vecina ispitanika (99%) smatra da knjiZzevno-
umjetnicki tekstovi imaju znacajan uticaj na emocionalni razvoj u€enika. Ovi podaci ukazuju na
snazan konsenzus medu ucliteljima o vrijednosti knjizevnosti kao obrazovnog sredstva za
podsticanje emocionalne pismenosti. Prepoznavanje ovakvog potencijala knjizevno-
umjetnickih tekstova potvrduje njihovu ulogu, ne samo u obogacivanju obrazovnog procesa,
ve¢ 1 u oblikovanju emocionalnih kapaciteta ucenika, kao Sto su empatija, samosvijest i
refleksija. S druge strane, zanemarljiv broj ispitanika (1%) smatra da knjiZevno-umjetnicki
tekstovi nemaju znacajan uticaj na emocionalni razvoj ucenika. Ovaj stav moze ukazivati na
individualne razlike u pedagoskom pristupu, iskustvima ili percepciji vaznosti knjizevnosti u
ucionici. Takode, moZe odrazavati i odredene prepreke u prakticnoj implementaciji knjizevnih
tekstova u nastavi, poput ograni¢enog vremena, nedostatka resursa ili neadekvatne obuke

nastavnika.
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Emocionalne reakcije ucenika tokom c¢itanja knjizevno-umjetnickih tekstova odraz su
njihove povezanosti s pri¢om i likovima. U tom kontekstu, pitali smo nastavnike koliko ¢esto
uocavaju takve reakcije kako bismo razumjeli koliko knjizevni tekstovi utiCu na emocionalni

razvoj ucenika.
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Grafikon br. 2 Uclestalost ucenickog emotivnog reagovanja u nastavi knjiZevnosti

Ukupno 3% ispitanika opredijelili su se za odgovor da rijetko primje¢uju emocionalne
reakcije ucenika tokom cCitanja knjiZzevnih tekstova, a 23% su se izjasnili 1 da ih primjecuju
povremeno. Vise od polovine (56%) ispitanika Cesto primjecuju ucenicko reagovanje, dok 18
% smatra da uvijek primje¢uju emocionlne reakcije ucenika tokom citanja knjizevno-
umjetnickih tekstova.

Visok procenat nastavnika koji primjecuju emocionalne reakcije ucenika potvrduje da
knjizevni tekstovi igraju klju¢nu ulogu u emocionalnom razvoju. Medutim, manji procenat
ispitanika koji ove reakcije primjecuju povremeno ili rijetko ukazuje na potrebu za
unaprjedenjem nastavnih metoda kako bi se svi u¢enici aktivnije ukljucili. Posebnu paznju treba

posvetiti odabiru tekstova koji izazivaju emocionalnu povezanost s pri¢om.
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Osim §to omogucavaju ucenicima da prepoznaju emocije, knjizevni tekstovi Cesto
podsticu razvoj empatije. Nastavnici su procijenili koliko ¢esto ucenici pokazuju empatiju

prema likovima u knjizevnim djelima.

60
50
40
30
20

) -

Nikada Rijetko Povremeno Cesto Uvijek

Grafikon br. 3 Ulestalost ispoljavanja empatije ucenika prema knjiZevnim likovima

Vise od polovine ispitanika obuhvacenih istrazivackim uzorkom, odnosno 52% smatraju
da ucenici Cesto pokazuju empatiju prema likovima u knjizevnim tekstovima. Manje od trecine
(29%) smatraju da je pokazuju povremeno, 14% da empatiju pokazuju uvijek, a 5% da je

pokazuju rijetko.

Rezultati pokazuju da knjiZzevni tekstovi znacCajno doprinose razvoju empatije, Sto je klju¢na
vjestina u interpersonalnom razvoju ucenika, ¢ime je potvrdena sporedna hipoteza da prema
misljenju ucitelja/ca, knjizevno-umjetnicki tekstovi imaju pozitivan uticaj na razvoj
interpersonalnih vjestina ucenika, pruzajuci im priliku da razviju empatiju, komunikacione
vjestine i sposobnost saradnje u grupi.

Ipak, ucenici koji rijetko pokazuju empatiju prema likovima mogu predstavljati izazov.
Ovdje se otvara prostor za koris¢enje dodatnih pedagoskih metoda, kao Sto su kreativni zadaci

ili vodene diskusije, kako bi se ucenici podstakli da se dublje povezu s likovima.
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Grupne diskusije u nastavi knjizevnosti omogucéavaju ucenicima ne samo da razmijene
misljenja ve¢ 1 da razvijaju empatiju 1 komunikacione vjestine. Zanimalo nas je koliko Cesto

nastavnici koriste ovu metodu u radu s u¢enicima.
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Grafikon br. 4 Primjena grupnih diskusija u razvoju interpersonalnih vjestina uz knjiZevne

tekstove

Od ukupnog broja ispitanika, 1% su se izjasnili da rijetko koriste grupne diskusije za
razvoj interpersonalnih vjeStina (empatija, komunikacione vjestine, sposobnost saradnje u
grupi) ucenika uz pomo¢ knjizevnih tekstova. Nasuprot njima, 25% ih koriste povremeno, 55%
Zesto, a 19% uvijek. Cinjenica da 74% ispitanika Gesto ili uvijek koristi grupne diskusije je
ohrabrujuca, jer potvrduje da nastavnici prepoznaju njihov znacaj za razvoj interpersonalnih
vjestina. Medutim, manji broj nastavnika koji ih koriste povremeno ili rijetko ukazuje na
prepreke, kao Sto su vremenska ogranicenja ili nedostatak resursa. Ovo ukazuje na potrebu za

dodatnom edukacijom nastavnika i podrSkom u organizaciji ovih aktivnosti.
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Aktivno uceSce ucenika u diskusijama o knjizevnim tekstovima vazan je pokazatelj
njihove angazovanosti. Ispitanici su dali svoje procjene o nivou angazovanosti ucenika tokom

ovih aktivnosti.
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Grafikon br. 5 Nivo angaZovanosti ucenika tokom diskusije o knjizevno-umjetnickim

tekstovima

Nivo angaZovanosti ucenika tokom diskusija o knjiZzevno-umjetnickim tekstovima,1%
ispitanika su ocijenili kao vrlo nizak, 2% kao nizak, 57% da je umjeren, 37% da je visok, a da
je vrlo visok misljenja su 3% ispitanika.

Ucenici su uglavnom angazovani tokom diskusija, $to ukazuje na to da knjizevni tekstovi
uspjesno motivisu ucenike. Ipak, Cinjenica da samo 3% nastavnika ocjenjuje angaZovanost
ucenika kao vrlo visoku sugeriSe da se diskusije mogu dodatno unaprijediti, mozda kroz
inkluzivnije metode, kao $to su dramatizacija ili koriS¢enje multimedijalnih sadrzaja koji bi

dodatno podstakli interesovanje ucenika.
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Knjizevni tekstovi mogu biti kljucni za izgradnju samopouzdanja ucenika, posebno kada
sadrze primjere inspirativnih pric¢a ili junaka. Nastavnici su procijenili koliko knjizevno-

umjetnicki tekstovi doprinose razvoju ovog aspekta li¢nosti ucenika.
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Grafikon br. 6 Uticaj knjizevno-umjetnickih tekstova na razvoj samopouzdanja
ucenika

Uticaj knjizevno-umjetnickih tekstova na razvoj samopouzdanja ucenika, ispitanici su
ocijenili na sljedeci nacin: vrlo nizak 1% ispitanika, nizak 2%, umjeren 37%, visok 48%, vrlo
visok 12%.

Uticaj knjiZzevnih tekstova na samopouzdanje uc¢enika je uglavnom pozitivan. Rezultati
istrazivanja potvrduju sporednu hipotezu da ucitelji/ce smatraju da knjizevno-umjetnicki
tekstovi imaju znacajan uticaj na razvoj intrapersonalnih vjestina ucenika, ukljucujuci
samopouzdanje, samorefleksiju, emocionalnu inteligenciju i samosvijest. Ovo sugeriSe da
knjizevni tekstovi omogucéavaju ucenicima da se osjec¢aju osnazeno kroz identifikaciju s
likovima. Ipak, umjereni nivo uticaja kod znacajnog broja ucenika pokazuje potrebu za

pazljivijim izborom tekstova koji ¢e dodatno osnaziti ucenike.
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Refleksija 1 introspekcija predstavljaju klju¢ne aspekte licnog razvoja ucenika. Te
vjestine im omogucavaju da dublje razmisle o vlastitim iskustvima, postupcima i emocijama.
Kroz knjizevno-umjetnicke tekstove, ucenici dobijaju priliku da se poistovjete s likovima 1
situacijama, razvijaju¢i dublje razumijevanje sebe 1 svijeta oko sebe. Ovo istrazivanje se bavilo
ispitivanjem percepcije ucitelja o efikasnosti knjizevno-umjetnickih tekstova u podsticanju
refleksije 1 introspekcije kod ucenika, s ciljem da se ustanovi koliko ovakvi sadrzaji doprinose

njihovom emocionalnom sazrijevanju i samosvijesti.
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Grafikon br.7 Efikasnost knjiZevno-umjetnickih tekstova u podsticanju refleksije i
introspekcije
Najveci broj ispitanika (47%) ocjenjuje efikasnost kao umjerenu, dok znacajan dio njih
(43%) smatra da knjizevno-umjetnicki tekstovi imaju visok uticaj na podsticanje refleksije 1
introspekcije kod ucenika. Manji procenat ucitelja (6%) ocjenjuje uticaj kao vrlo visok, dok
samo 4% ispitanika navodi nizak nivo efikasnosti. Zanimljivo je da nijedan ispitanik nije
ocijenio efikasnost kao vrlo nisku, Sto ukazuje na opSteprihvacen stav o vaznosti knjizevnih

tekstova u ovom aspektu razvoja ucenika.
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Rezultati sugeriSu da vecina ucitelja prepoznaje znacaj knjizevno-umjetnickih tekstova
kao alata za podsticanje refleksije i introspekcije kod ucenika, ¢ime je potvrdena sporedna
hipoteza da ucitelji/ce smatraju da knjizevno-umjetnicki tekstovi imaju znacajan uticaj na razvoj
intrapersonalnih vjestina ucenika, ukljucujuci samopouzdanje, samorefleksiju, emocionalnu
inteligenciju i samosvijest. Dominacija ocjena umjerenog 1 visokog nivoa efikasnosti ukazuje
na pozitivnu percepciju knjizevnih tekstova u obrazovnom procesu. Medutim, nizi procenat
ocjena vrlo visokog uticaja (6%) moZe biti pokazatelj da postoji prostor za unaprjedenje u
primjeni ovih tekstova kroz dodatne strategije i edukaciju ucitelja. Ovi rezultati isticu potrebu
za daljom analizom specifi¢nih metoda rada s knjizevnim tekstovima koje bi mogle povecati
njihovu efikasnost u razvoju dubljeg promisljanja i introspekcije kod ucenika.

Integracija razli¢itih umjetnickih formi u obrazovni proces, poput likovnih, muzickih
umjetnosti, filma i pozorista, predstavlja znacajan aspekt u razvoju emocionalne pismenosti i
kreativnog izrazavanja u¢enika. Pitanje u€estalosti koris¢enja ovih dopunskih umjetnickih formi
u radu sa ucenicima otkriva koliko nastavnici prepoznaju i koriste njihov potencijal u

svakodnevnoj praksi.
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Grafikon br. 8 Ucestalost koris¢enja likovnih, muzickih umjetnosti, filma i pozorista

Likovne, muzi¢ke umjetnosti, film i pozoriste kao dopunska sredstva u radu s knjizevnim

tekstovima cesto koristi 49% ispitanika, dok 38% njih to ¢ini povremeno. Samo 8% ucitelja ove
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metode koristi uvijek, dok 5% ispitanika navodi da ih rijetko ukljucuje u nastavni proces.

Ovi rezultati ukazuju na to da vecina ucitelja prepoznaje vrijednost dopunskih
umjetnickih formi u nastavi, ali da je njihova integracija jos uvijek nedovoljno dosljedna. Tako
gotovo polovina ucitelja Cesto koristi ove metode, niska zastupljenost onih koji ih primjenjuju
uvijek (8%) sugeriSe potrebu za dodatnom edukacijom i osnazivanjem nastavnika kako bi u
vecoj mjeri uvidjeli prednosti ovakvog pristupa. Pored toga, relativno mali broj ispitanika koji
rijetko koriste ove pristupe (5%) pokazuje da je svijest o znacaju ovih umjetnickih oblika ve¢

prisutna, ali je neophodno raditi na daljoj podrsci i resursima za ucitelje.

KoriS¢enje knjizevno-umjetnickih tekstova u razvoju intrapersonalnih i interpersonalnih
vjestina ucenika suocava se s nizom prepreka i izazova, prema misljenju ispitanih nastavnika.
Ovi izazovi se kre¢u od osobina samih ucenika, poput nedostatka koncentracije, slabih ¢italackih
navika i uticaja digitalizacije, do strukturnih problema u obrazovnom sistemu, poput ograni¢enja
nastavnih planova i neadekvatnih tekstova. Takode, znacajan uticaj ima i porodi¢ni kontekst,
gdje nedostatak podrSke u cCitanju od najranijeg uzrasta moze otezati razvoj emocionalne
pismenosti. U svemu tome, klju¢nu ulogu ima nastavnik, ¢ija strucnost, metodicki pristup 1
prilagodljivost mogu pomo¢i u prevazilazenju ovih prepreka i1 kreiranju inkluzivnijeg

obrazovnog okruzenja.
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Grafikon br. 9 Prepreke u koriséenju knjiZevno-umjetnickih tekstova za razvoj
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intrapersonalnih i interpersonalnih vjeStina ucenika

Prepreke ili 1zazovi se mogu pojaviti u koris¢enju knjizevno-umjetnickih tekstova za
razvoj intrapersonalnih i interpersonalnih vjestina ucenika su po misljenju ispitanika:

Ucenici 1 njihove karakteristike — 12% ispitanika. Ucenici se suo€avaju s razli¢itim
izazovima: nedostatak koncentracije i paznje, slaba ¢italacka pismenost i mehanicko ¢itanje bez
razumijevanja. Digitalizacija i prekomjerno koriS¢enje ekrana dodatno smanjuju interesovanje
za Citanje knjizevno-umjetnickih tekstova. Takode, socio-kulturne razlike i jeziCke barijere
mogu otezati povezivanje ucenika sa sadrzajem

Metodicki pristupi — 10% ispitanika. LoSe planiranje i1 izbor tekstova od strane
nastavnika, kao i nedovoljno razvijene metodicke strategije, takode se navode kao prepreke.
Nastavnici ¢esto nemaju dovoljno slobode da biraju tekstove koji odgovaraju interesovanjima
ucenika, ve¢ su ograniceni postoje¢im planovima i programima.

Porodic¢ni uticaj — 13% ispitanika. Nedostatak Citalackih navika koje poticu iz porodice
moze predstavljati ozbiljan problem. Ucenici koji kod kuce nijesu podstaknuti da ¢itaju ili nijesu
u kontaktu s knjigama od najranijeg uzrasta, imaju otezan razvoj emocionalne pismenosti 1
¢italackih vjestina.

Veliki broj ispitanika istakao je vaZznost adekvatnog izbora tekstova. Problemi su
povezani sa tekstovima predvidenim nastavnim planom i1 programom, koji cesto nisu
prilagodeni uzrastu ucenika. Takode, mjestimi¢ni neodgovarajuci izbor tekstova u udzbenicima
1 zastarjele teme umanjuju interesovanje ucenika za Citanje. PreviSe obimni ili kompleksni
tekstovi mogu predstavljati izazov u razumijevanju, dok narodna knjizevnost i tradicionalni stil
pisanja Cesto ne rezoniraju s modernim interesovanjima ucenika.

Iz rezultata proizlazi da je klju¢no fokusirati se na prilagodavanje obrazovnog procesa
kako bi bio relevantniji, zanimljiviji 1 pristupacniji ucenicima. To ukljuuje modernizaciju
tekstova, unaprjedenje nastavnih metoda, jaCanje porodi¢ne podrske i podizanje svijesti o
vaznosti Citanja kao temelja za razvoj emocionalne pismenosti i socijalnih vjestina. Stru¢na
edukacija nastavnika i bolji resursi mogu znacajno doprinijeti rjeSavanju ovih izazova i

omoguciti kvalitetniji rad s knjizevno-umjetnickim tekstovima.

Integracija knjizevnosti i umjetnosti u nastavni proces predstavlja znaCajan aspekt
savremenog obrazovanja, koji omogucava razvijanje Sirokog spektra vjeStina kod ucenika,

ukljucujuéi kreativnost, emocionalnu inteligenciju i socijalne kompetencije. Nastavnici igraju
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klju¢nu ulogu u primjeni ovih sadrzaja, ali njihov uspjeh u velikoj mjeri zavisi od dostupnosti
adekvatnih resursa i prilika za stru¢no usavrsavanje. Pitali smo ucitelje/ice da li bi oni voljeli da

imaju vise dodatnih resursa 1 obuke o intergraciji knjizevnosti i umjetnosti u nastavi.
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Grafikon br. 10 Dodatna obuka i resursi za integraciju knjizevnosti i umjetnosti u nastavi

Rezultati istrazivanja ukazuju na izrazenu potrebu vecéine nastavnika za dodatnim
resursima i obukom o integraciji knjizevnosti i umjetnosti u nastavi. Cak 95% ispitanika
izrazava zelju za unaprjedenjem svojih kompetencija u ovom podrucju, dok samo 5% smatra da
dodatni resursi ili obuke nijesu potrebni.

Ovi rezultati jasno ukazuju na znacaj kontinuirane edukacije 1 pruzanja podrske
nastavnicima u vidu materijala i stru¢nih usavrsavanja. S obzirom na kompleksnost integracije
knjizevno-umjetni¢kih sadrzaja u nastavu, obuke bi mogle ukljufivati metode rada sa
savremenim tekstovima, koriS¢enje multimedijalnih alata i kreativnih tehnika, kao Sto su
dramatizacija 1 interaktivne diskusije. Ovaj podatak takode ukazuje na potrebu obrazovnog
sistema da prepozna vaznost ovakvih inicijativa, kako bi nastavnicima omogucio efikasnije

sprovodenje programa i doprinio razvoju u¢enika kroz knjizevno-umjetnicki kontekst.
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Preporuke za unaprjedenje koriS¢enja knjizevno-umjetnickih tekstova predstavljaju

kljuéni aspekt osiguravanja njihove efektivne primjene u nastavi.
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Grafikon br. 11 Preporuke za unaprjedenje koriSéenja knjiZevno-umjetnickih tekstova u

razvoju emocionalnih i interpersonalnih vjestina ucenika

Izbor 1 kvalitet tekstova istie 19% ispitanika kao vaznu preporuku za unaprjedenje
koriS¢enja knjizevno-umjetnickih tekstova u razvoju emocionalne pismenosti i interpersonalnih
vjestina ucenika. Preporucuje se ukljucivanje savremenih 1 kvalitetnijih tekstova koji
odgovaraju uzrastu u¢enika. UCesnici sugeriSu vecu autonomiju nastavnika u izboru tekstova,
kako bi mogli birati one koji su bliski interesovanjima ucenika. S obzirom na to da je izbor
tekstova Cesto ograniCen nastavnim programom, komentari ucesnika koji sugeriSu vecu
autonomiju nastavnika istiCu vazan izazov u obrazovnom sistemu. Programom propisani
tekstovi ne odgovaraju uvijek interesovanjima i potrebama ucenika, §to moze smanjiti njthovu
motivaciju za Citanje 1 uce$¢e u nastavi. Ogranicenost izbora moZze otezati nastavnicima da
prilagode nastavu specificnom uzrastu, kulturnim kontekstima ili individualnim potrebama
ucenika.

Veca sloboda u izboru tekstova omogucila bi nastavnicima da biraju knjizevno-

umjetnicke sadrzaje koji su relevantniji, zanimljiviji i prilagodeniji savremenim izazovima. Ovo
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bi, prema naSem misljenju, znacajno unaprijedilo razvoj emocionalnih i interpersonalnih
vjestina ucenika, jer bi tekstovi bili blizi njihovom svakodnevnom iskustvu i interesovanjima.
Stoga bi bilo korisno razmotriti moguénost fleksibilnijeg pristupa u kreiranju nastavnih planova
1 programa, uz uklju¢ivanje nastavnika u proces njihovog oblikovanja. Takode, istice se potreba
za povratkom domacih autora 1 klasi¢ne literature, uz prilagodavanje savremenim metodi¢kim
pristupima.

Metodicki pristupi kao preporuku naglasili su 11% ispitanika. Interaktivni pristupi,
poput dramatizacije, glume 1 grupnih diskusija, prepoznati su kao korisni za podsticanje
emocionalne pismenosti i1 socijalnih vjestina. Preporucuje se vise aktivnosti poput pismenog i
usmenog prepricavanja tekstova, kritickih diskusija 1 kreativnog rada inspirisanog knjizevnim
djelima.

Dodatne aktivnosti su veoma vazne u ovom domenu, po misljenju 6% ispitanika.
Uvodenje vanucionickih aktivnosti, poput posjeta bibliotekama, pozoriStima i bioskopima,
predlozeno je za povecanje interesovanja ucenika za knjizevnost. Organizacija radionica
kreativnog Citanja i formiranje odjeljenskih biblioteka takode su preporuceni kao znacajni
podsticaji. lako su organizacija radionica kreativnog Citanja i formiranje odjeljenskih biblioteka
prepoznati kao znacajni podsticaji za unaprjedenje Citalackih i emocionalnih vjesStina ucenika,
ove se aktivnosti rijetko sprovode u praksi. Ovo moze biti posljedica ogranicenih resursa,
vremenskih okvira ili nedostatka podrske od strane obrazovnih institucija. Ucitelji su Cesto
suoceni sa preoptereCenjem administrativnim zadacima 1 realizacijom postoje¢eg nastavnog
plana, Sto ostavlja malo prostora za implementaciju dodatnih aktivnosti poput radionica i
biblioteka. Medutim, ovakve inicijative imaju ogroman potencijal za poboljSanje ucenikovog
odnosa prema knjizevnosti, razvijanje kreativnosti i podsticanje dubljeg emocionalnog
angazmana. Bilo bi korisno uvesti institucionalnu podrsku za ove aktivnosti, poput osiguravanja
resursa, vremena i strucnih obuka za ucitelje. Takode, ovakve prakse bi mogle biti integrisane
u nastavni plan kao obavezne ili preporucene aktivnosti, ¢cime bi se dodatno podstakla njihova
primjena i omogucio holisti¢ki razvoj ucenika.

Podrska nastavnicima je vazna po miSljenju 2% ispitanika. Istaknuta je potreba za
struénim seminarima i edukacijom nastavnika, kako bi se unaprijedili njihovi metodicki
pristupi. Razmjena iskustava medu nastavnicima i koris¢enje prirucnika za nastavu knjizevnosti
takode su preporuceni kao korisni alati.

Podrska ucenicima je nuzna po misljenju 4% ispitanika. PredloZeno je podsticanje
ljubavi prema citanju od ranog uzrasta kroz integraciju knjizevno-umjetnickih tekstova u

obrazovni proces, uz angazovanje porodica i zajednice.
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ANOVA

Sum of
Sguares df Mean Square F Sig.
Da li smatrate da Between Groups 035 7 005 488 a4
knjizevno-umjetnicki
tekstovi imaju znaéajan Within Groups 955 92 010
uticaj na emocionalni
razvoj utenika? Total 890 99
Koliko testo primjecujete  Between Groups 2,179 7 311 A77 173
emaocionalne reakeije o
uéenika tokom itanja Within Groups 49 611 92 539
knjizevnih tekstova? Total 51,790 99
Koliko Eesto ucenici Between Groups 1,677 7 240 400 900
pokazuju empatiju prema o
tekstovima? Total 56,750 99
Koliko cesto koristite Between Groups 2835 7 405 837 560
grupne diskusije za razvoj
interpersonalnih
(empat_ua, . L Within Groups 44 525 92 484
komunikacione vjestine,
sposobnost saradnje u
SN Mestinw LESNIkEIE S i) 47,360 ag
pamoc knjizevnih
tekstova?
Kako histe ocijenili nivo Between Groups 2,071 7 296 W2 654
angazovanosti uéenika
tokom diskusija o Within Groups 37,714 92 410
knjizevno-umjetnickim
tekstovima? Total 39,790 99
Kako histe ocijeniliznacaj  Between Groups 3,723 7 532 940 480
knjizevno-umjetniékih
tekstova za Within Groups 52,037 92 566
razvoj samopouzdanja u :
tenika? Total 55,?50 99
Kako ocjenjujete Between Groups 4,227 i 604 1,363 23
efikasnost knjizevno-
umjetnickintekstovau - within Groups 40,763 92 443
podsticanju refleksije i
[TUERREHEIR Rl Total 44,990 ag
ucenika?
Koliko festo koristite Between Groups 1,260 7 180 340 934
likovna i muzicka djela,
filmaove i pozoriste kao
dopunu éitanju knjizevnin ~ Within Groups 48,740 92 530
tekstova radi dodatnog
podsticanja
emocionamug Total 50,000 99
reagovanja ucenika?
Da li histe valjeli imati Between Groups 533 7 076 1,661 129
viSe resursaiobuke o ——
integraciji knjizevnosti i Within Groups 4217 92 046
umjetnosti u nastavi? Total 4750 99

Tabela br. 3 Rezultati ANOVA analize
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Legenda tabele:

Sum of Squares (Zbir kvadrata):

Between Groups: Varijansa izmedu grupa ispitanika.

Within Groups: Varijansa unutar grupa ispitanika.

Total: Ukupna suma varijansi (izmedu i unutar grupa).

df (Stepeni slobode):

Broj stepeni slobode za between 1 within varijanse, Sto odreduje broj grupa i broj
ispitanika unutar svake grupe.

Mean Square (Srednja vrijednost kvadrata):

Dobija se dijeljenjem zbira kvadrata sa odgovaraju¢im stepenima slobode (Sum of
Squares/df).

F-vrijednost (F-statistika):

Pokazuje odnos izmedu varijansi izmedu grupa 1 unutar grupa.

Sig. (P-vrijednost):

P-vrijednost pokazuje statisticku znacajnost rezultata:

p < 0,05, razlike medu grupama su statisticki znacajne.

p > 0,05, razlike nisu statisticki znacajne.

U istrazivanju je koriS¢ena analiza varijanse (ANOVA) kako bi se utvrdilo postojanje
statistiCki znacajnih razlika u odgovorima ispitanika u zavisnosti od razli¢itih nezavisnih
varijabli, ukljucujuci pol, godine radnog staza i Skole u kojima rade ucitelji. Zavisne varijable
obuhvatale su percepciju ucitelja o znacaju knjizevno-umjetnickih tekstova za emocionalni
razvoj ucenika, frekvenciju emocionalnih reakcija ucenika tokom cCitanja, empatiju prema
knjizevnim likovima, te koriS¢enje grupnih diskusija kao nastavne strategije za razvoj

interpersonalnih vjeStina ucenika, poput empatije, komunikacionih vjestina i saradnje.

Pored ovoga, analizirani su i nivo angazovanosti uc¢enika tokom diskusija o knjizevno-
umjetnickim tekstovima, uticaj ovih tekstova na razvoj samopouzdanja ucenika, njihova
efikasnost u podsticanju refleksije 1 introspekcije, kao i ucestalost koris§¢enja dodatnih medija,

poput filmova, pozorista i muzike, u nastavi. Konacno, ispitivano je i misljenje ucitelja o potrebi
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za dodatnim resursima i obukama u cilju bolje integracije knjizevnosti i umjetnosti u obrazovni

proces.

Nezavisne varijable obuhvatale su godine radnog staza ucitelja, pri ¢emu su ispitanici
razvrstani u grupe od 0—10, 11-20, 21-30 1 3140 godina radnog iskustva. Takode, analizirani
su odgovori u odnosu na pol ucitelja, kao i1 Skole u kojima su zaposleni. Rezultati ANOVA
analize pokazali su da ne postoje statisticki znacajne razlike u percepcijama i praksama
ispitanika u zavisnosti od polne pripadnosti, duzine radnog staza ili Skole u kojoj rade. Ovi

rezultati ukazuju na nekoliko vaznih zakljucaka.

Prvo, odsustvo statistiCki znacajnih razlika sugeriSe homogenost stavova ucitelja, bez
obzira na njihove li¢ne karakteristike ili profesionalno okruZenje. Ovaj nalaz je pozitivan jer
ukazuje na postojanje zajednickog profesionalnog konsenzusa o znacaju knjizevnoumjetnickih
tekstova za emocionalni i socijalni razvoj ucenika. Bez obzira na razlike u polu, godinama
radnog iskustva ili Skoli u kojoj ucitelji rade, ucitelji dijele slicne stavove o vaznosti ovih

tekstova u nastavi.

Drugo, homogenost stavova moze ukazivati na to da trenutni nastavni planovi i programi
postavljaju relativno uniformne standarde 1 okvir za rad sa knjiZzevno-umjetni¢kim tekstovima.
Iako ovo moze doprinijeti dosljednosti u obrazovnom procesu, moze takode ukazivati na
nedostatak fleksibilnosti u prilagodavanju sadrzaja 1 pristupa specifi¢nim potrebama ucenika ili
kontekstu Skole. Medutim, ovi rezultati otvaraju i prostor za dalja istrazivanja. Moguce je dublje
istraziti individualne izazove i1 potrebe ucitelja koje mozda nisu uocljive u kvantitativnoj analizi.
Na primjer, kontekstualni faktori poput socio-ekonomskog statusa ucenika ili geografskog

poloZzaja Skole mogu igrati vaznu ulogu u primjeni knjizevnoumjetnickih tekstova u nastavi.

3.3. Obrada intervjua

U cilju razumijevanja uloge knjizevno-umjetnickih tekstova u razvoju interpersonalnih
1 intrapersonalnih vjestina ucenika, sprovedeni su intervjui s Cetiri nastavnika. Njihovi odgovori
pruzaju uvid u percepciju i iskustva nastavnika, dok otkrivaju klju¢ne teme i izazove u primjeni
knjizevno-umjetnickih tekstova u nastavi.

1. Uloga knjiZevno-umjetnickih tekstova u ucionici
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Ispitanici su istakli da knjizevno-umjetnicki tekstovi imaju visSestruku ulogu u nastavi. Oni
doprinose obrazovanju i vaspitanju ucenika, razvijaju citalatke navike, stvaralacki dijalog 1
pravilnu komunikaciju: ,,Knjizevno-umjetnicki tekstovi imaju ulogu da medu djecom podsticu
moralne vrijednosti. Ocekuje se da ¢e se, kroz analizu sadrzaja tekstova, djeca nauciti
adekvatnoj komunikaciji i ponasanju. “(Ispitanik 1). Takode, naglaSeno je njihovo znacenje u

oblikovanju moralnih vrijednosti i emocionalnog dozivljaja kod ucenika.

2. Promjene u ponasanju u¢enika nakon citanja tekstova
Promjene u ponasanju ucenika zavise od tematike tekstova i motivacije ucenika. Ispitanici
primjecuju razvijanje empatije, emocionalnog reagovanja i boljeg razumijevanja, dok neki

ukazuju na ogranicen efekat kod manje motivisanih ucenika.

3. Uticaj na razvoj empatije i razumijevanja medu ucenicima
Knjizevno-umjetnicki tekstovi podsticu empatiju 1 meduljudsko razumijevanje kroz
identifikaciju ucenika s knjizevnim likovima. Tekstovi s temama inkluzije 1 socijalne pravde

pokazali su se kao posebno efikasni.

4. PoboljSanje komunikacijskih vjeStina ucenika
Knjizevni tekstovi Cesto podsticu diskusije 1 razmjenu misljenja medu ucenicima. Ispitanici su
naveli primjere gdje su tekstovi doprinijeli razvijanju komunikacijskih vjestina kroz javne

nastupe i izrazavanje stavova, iako efekti zavise od angazovanosti ucenika.

5. Razvoj samosvijesti i refleksije o sopstvenim osje¢anjima
Knjizevno-umjetnicki tekstovi doprinose razvoju samosvijesti ucenika kroz identifikaciju s
likovima i analiziranje njihovih postupaka. Ispitanici su istakli da refleksija o sopstvenim
osjecanjima 1 ponaSanju zavisi od pedagoskih metoda, a manjak samokriti¢nosti kod ucenika

moze ograniciti ovaj proces.

6. Ucenici i dijeljenje li¢nih iskustava
Vecina ispitanika navodi da su ucenici otvoreni za dijeljenje li¢nih iskustava tokom diskusija o

knjizevno-umjetni¢kim tekstovima. Medutim, neki ispitanici isticu pojavu izmisljanja situacija:
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»Veoma su otvoreni da dijele svoja li¢na iskustva i osje¢anja tokom diskusija o knjizevno-
umjetnickim tekstovima, mozda i viSe nego Sto to dozvoljava vrijeme za analizu teksta. Rado
pricaju o onome $to su dozivjeli oni, ¢lanovi porodice, poznanici, Sto su vidjeli, Culi, podstaknuti
sadrzajem knjizevno-umjetni¢kog teksta. Dolazi 1 do situacija da Zele neSto da ispricaju, a
nemaju konkretno ovo iskustvo, pa tada pribjegavaju izmiSljanju situacija, manje ili viSe

uspjesno. “(Ispitanik 3). Ovo naglaSava vaznost pazljivog vodenja diskusija.

. Uticaj na samopouzdanje ucenika
Knjizevni tekstovi doprinose razvoju samopouzdanja kod u€enika kroz diskusije, javne nastupe

1 izrazavanje misljenja. Pohvale i podrska nastavnika kljucni su faktori za jaCanje ovog efekta.

. Podrska nastavnicima u koriSéenju knjizevno—umjetnickih tekstova

Ispitanici su prepoznali potrebu za stru¢nom edukacijom, razmjenom iskustava i tehnickim
resursima, poput audio-vizuelnih materijala. Takode, istakli su vaznost autonomije u izboru
tekstova: ,,Nastavnici bi trebalo da imaju klju¢nu ulogu u oblikovanju u buduénosti svojih
ucenika. Oni mogu njegovati meke vjeStine, vjeStinu komunikacije, empatije, rjeSavanje
problema kroz edukaciju. Nastavniku treba dozvoliti da na osnovu li¢nog iskustva,
kompetentnosti, odabere knjizevno-umjetnicke tekstove koji ¢e se obradivati tokom nastavne
godine za odreden uzrast djeteta. On je taj koji osluskuje i prepoznaje interesovanja djece u
ucionici. Planovi 1 programi obiluju nepotrebnim tekstovima, a nasuprot toga tekstovi koji su
bliski djeci 1 njihovim interesovanja su manje zastupljeni“(Ispitanik 2) i dodatne podrske u
motivisanju ucenika-

Analiza intervjua ukazuje na znaCajan potencijal knjizevno-umjetnickih tekstova u
razvoju emocionalnih, komunikacijskih i introspektivnih vjestina kod ucenika. Klju¢ni nalazi
ukljucuju:

Raznolikost uloga tekstova: Knjizevno-umjetnicki tekstovi imaju obrazovni, vaspitni i
moralni znacaj, ali 1 funkciju razvijanja empatije, komunikacije i samosvijesti.

Uticaj teme 1 motivacije: Uspjesnost primjene tekstova zavisi od njihovog sadrzaja i
relevantnosti za u¢enike, kao i od motivacije i angazovanja ucenika.

Podr$ka nastavnicima: Kvalitetniji izbor tekstova, dodatna edukacija i tehnoloski resursi
mogu unaprijediti efikasnost nastavnika u primjeni knjizevno-umjetnickih tekstova.

Rezultati intervjua naglaSavaju potrebu za kontinuiranim prilagodavanjem tekstova

interesovanjima ucenika i primjenom inovativnih pedagoskih metoda. Ovo obezbjeduje bolje
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uslove za ostvarivanje ciljeva nastave knjiZzevnosti i razvoj interpersonalnih i intrapersonalnih

vjestina kod ucenika.

ZAKLJUCAK

U ovom radu analiziran je znacaj knjizevno-umjetni¢kih tekstova u podsticanju
emocionalnog razvoja, intrapersonalnih 1 interpersonalnih vjeStina ucenika osnovnih $kola,
istovremeno naglasavajuéi klju¢nu ulogu ucitelja u ovom procesu. Kombinacijom teorijskih 1
empirijskih saznanja dobijen je cjelovit uvid u vrijednost knjizevno-umjetnickih tekstova kao
obrazovnog alata i njihovu prakti¢nu primjenu u ucionici.

Istrazivanje je pokazalo da ucitelji prepoznaju knjiZevno-umjetnicke tekstove kao
sredstvo za razvoj klju¢nih Zivotnih vjeStina kod ucenika. Vecina ispitanika ukazala je na
pozitivan uticaj ovih tekstova na emocionalnu pismenost, razvoj empatije, refleksiju,
samosvijest 1 komunikacione vjeStine ucCenika. Diskusije, interpretacije 1 dramatizacije
knjizevno-umjetnickih tekstova omogucavaju u€enicima da izraze svoja misljenja i osjecanja,
¢ime se doprinosi njihovom emocionalnom sazrijevanju i socijalnim kompetencijama.

Pomoc¢ne hipoteze, prema kojima knjizevno-umjetnicki tekstovi znacajno doprinose
razvoju empatije, saradnje 1 komunikacijskih vjesStina, kao 1 podsticanju samosvijesti,
samopouzdanja i emocionalne inteligencije kod ucenika, u potpunosti su potvrdene. Na osnovu
ovih rezultata, potvrdena je i glavna hipoteza, koja tvrdi da ucitelji smatraju kako knjizevno-
umjetnicki tekstovi podsti¢u razvoj intrapersonalnih i interpersonalnih vjestina ucenika.

Ipak, istrazivanje je identifikovalo 1 odredene prepreke koje uti€u na prakti¢nu primjenu
knjizevno-umjetnickih tekstova u nastavi. Nedostatak adekvatnih tekstova prilagodenih uzrastu,
ogranic¢eno vrijeme za obradu sadrzaja i slabija motivacija ucenika predstavljaju izazove koje je
potrebno prevazi¢i. Posebno je istaknuta potreba za veCom autonomijom ucitelja u izboru
tekstova 1 metodama rada.

Kako bi se unaprijedilo ¢itanje knjizevno-umjetnickih tekstova u nastavi, preporucuje se
revizija nastavnih planova i programa s ciljem ukljuc¢ivanja savremenih i relevantnih tekstova
prilagodenih uzrastu. Organizovanje edukativnih seminara i radionica za nastavnike, kao 1
koris¢enje interaktivnih metoda poput dramatizacije i posjeta bibliotekama i pozoriStima, moze

dodatno osnaziti ovu praksu.
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Zakljucno, knjizevno-umjetnicki tekstovi imaju ogroman potencijal kao obrazovni alat
za sveobuhvatan razvoj u€enika. Njihova pravilna primjena zahtijeva paZzljivo planiranje,
adekvatan izbor sadrzaja i kontinuiranu podrsku uciteljima. Rezultati ovog istrazivanja ukazuju
na vaznost knjiZzevnosti u stvaranju podsticajnog obrazovnog okruzenja koje njeguje
emocionalnu pismenost, ¢italacku kulturu i razvija klju¢ne Zivotne vjeStine ucCenika. Ova
saznanja mogu posluziti kao osnova za dalje unaprjedenje obrazovne prakse i oblikovanje

nastavnih strategija usmjerenih na emocionalni 1 socijalni razvoj djece.
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Prilog.br. 1

ANKETNI UPITNIK ZA UCITELJE/ICE

Postovani ucitelji/ce, moje ime je Marija Pilastro, studentkinja sam Master studija
inkluzivnog obrazovanja.

Sprovodim anketu o emocionalnom reagovanju ucenika drugog ciklusa na
knjizevnoumjetnicke tekstove u funkciji razvoja interpersonalnih i intrapersonalnih vjestina u
svrhu izrade master rada. Anketa ostaje strogo povjerljiva i bi¢e upotrijebljena iskljucivo kao
skup podataka za statisticku obradu.

Molim Vas da izdvojite malo vremena i iskreno odgovorite na sljedeca pitanja.
Unaprijed hvala!
Pol M/Z

Godine starosti:

a. 20-30
b. 30-40
c. 40-50
d. 50-65

Odaberite Skolu u kojoj radite.
a. JUOS,Njegos «
b. JU OS ,,Drago Milovi¢
c. JUOS,Ivo Vizin *
d. JU OS , Narodni heroj Savo Ili¢ “
e. JUOS ,Druga osnovna
f. JU OS ,,Stefan Mitrov Ljubisa
g. JU OS , Nikola Purkovi¢ «
h. JU OS ,Jugoslavija «
i. JU OS,,Dr Dragisa Ivanovi¢ «

Godine VasSeg radnog staza:
a. 0-10

b. 11-20
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c. 21-30
d. 31-40

1. Da li smatrate da knjiZevno-umjetnicki tekstovi imaju znacajan uticaj na emocionalni
razvoj ucenika?
a. Da b. Ne

Na skali od 1 do 5, ocijenite

2. Koliko ¢esto primjecujete emocionalne reakcije u¢enika tokom ¢itanja knjiZevnih tekstova?

1- Nikada

2- Rijetko

3- Povremeno
4- Cesto

5- Uvijek

3. Koliko cesto ucenici pokazuju empatiju prema likovima u knjiZevnim tekstovima?

a) Nikada

b) Rijetko

¢) Povremeno
d) Cesto

e) Uvijek

4. Koliko Cesto koristite grupne diskusije za razvoj interpersonalnih vjestina ( empatija,
komunikacione vjeStine, sposobnost saradnje u grupi) ucenika uz pomo¢ knjizevnih

tekstova?
a) Nikada
b) Rijetko
¢) Povremeno
d) Cesto
e) Uvijek
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5. Kako biste ocijenili nivo angaZovanosti u¢enika tokom diskusija o knjiZevnoumjetni¢kim

tekstovima?

a) Vrlo nizak
b) Nizak

¢) Umjeren
d) Visok

e) Vrlo visok

6. Kako biste ocijenili uticaj knjiZzevno - umjetnickih tekstova na razvoj

samopouzdanja ucenika?

a) Vrlo nizak

b) Nizak

¢) Umjeren

d) Visok

e) Vrlo visok

f)
7. Kako ocjenjujete efikasnost knjizevno-umjetnickih tekstova u podsticanju refleksije i
introspekcije kod ucenika?

a) Vrlo nizak

b) Nizak

¢) Umjeren

d) Visok

e) Vrlo visok
8.Koliko cesto koristite likovne, muzicke umjetnosti, film i pozoriste kao dopunu ¢itanju
knjiZevnih tekstova radi dodatnog podsticanja emocionalnog reagovanja ucenika?

a) Nikada

b) Rijetko

¢) Povremeno

d) Cesto

e) Uvijek
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9. Koje prepreke ili izazovi se mogu pojaviti u koriS¢enju knjiZevno-umjetnickih
tekstova za razvoj intrapersonalnih i interpersonalnih vjeStina ucenika, po VaSem

miSljenju?

10. Da li biste voljeli da imate viSe resursa i obuke o integraciji knjiZevnosti i
umjetnosti u nastavi?

a. DA b. NE

11. Koje su Vase preporuke za unaprjedenje koriS¢enja knjiZevno-umjetnickih

tekstova u razvoju emocionalne pismenosti i interpersonalnih vjestina ucenika?

Hvala na saradnji!
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Prilog br.2

INTERVJU

Emocionalno reagovanje ucenika drugog ciklusa na knjievno - umjetnicki tekst u

funkciji razvoja interpersonalnih i intrapersonalnih vjestina

Pomocu ovog intervjua Zeli se do¢i do relevantnih podataka o emocionalnom regaovanju
ucenika na knjizevno - umjetnicki tekst u funkciji razvoja interpersonalnih i intrapersonalnih
vjestina . Svi podaci bi¢e obradeni za potrebe magistarskog rada i nece se primjenjivati u druge

svrhe.

Unaprijed Vam se zahvaljujem na izdvojenom vremenu i paznji.

Opsti podaci:

Ispitivac

Ispitanik

Mjesto/nacin
intervjuisanja

Vrijeme intervjuisanja

PITANjA ODGOVORI

1. Kako biste opisali ulogu knjizevno-
umjetnickih tekstova u ucionici?

2. Da li primjecujete promjene u ponasanju
uCenika  nakon  Citanja 1 analize
knjizevnoumjetni¢kih tekstova? Ako da,
koje su to promjene?

3. Kako knjizevno-umjetnicki tekstovi uticu naj
razvoj empatije 1 razumijevanja medu
ucenicima?
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Mozete 1i navesti primjer situacije gdje su
knjizevno-umjetnicki tekstovi pomogli u
poboljsanju komunikacijskih vjestina medu
ucenicima?

. Na koji nacin knjizevno-umjetnicki tekstovi

doprinose  razvoju samosvijesti  kod
ucenika?

Da li smatrate da knjizevno-umjetnicki
tekstovi pomazu ucenicima da razviju
refleksiju o sopstvenim osjeCanjima i
postupcima? Mozete li dati konkretan|
primjer?

Koliko su ucenici otvoreni za dijeljenje
svojih li¢nih iskustava i osje¢anja tokom
diskusija 0 knjizevno-umjetnickim
tekstovima?

Kako smatrate da knjizevno-umjetnicki
tekstovi uti¢u na samopouzdanje ucenika?

9.

Kakva vrsta podrske smatrate da je potrebna
nastavnicima kako bi §to efikasnije koristili
knjizevno-umjetnicke tekstove za razvoj

ovih vjestina kod ucenika?
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